
898 
Revista Interdisciplinar em Saúde, Cajazeiras, 5 (4): 898-915, jul./set. 2018, ISSN: 2358-7490. 

artigo - article 

 
 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS ATENDIMENTOS MÉDICOS 
REALIZADOS EM UMA CLÍNICA ESCOLA 
 
 

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF MEDICAL CONSULTATIONS HELD 
AT A TEACHING CLINIC 
 
 

Edinete Nunes da Silva1 
José Alex Carneiro de Sousa2 

Macerlane de Lira Silva3 
Osvaldo Rui Dias Martins Filho4 

 
 
RESUMO: OBJETIVO: traçar o perfil epidemiológico dos atendimentos médicos 
realizados na Clínica Escola Integrada da Faculdade Santa Maria - PB. 
METODOLOGIA: consiste em um estudo epidemiológico transversal, exploratório e 
documental, com abordagem quantitativa e procedimento descritivo, cuja população 
foram todos os atendimentos médicos realizados na Clínica Escola Integrada da 
Faculdade Santa Maria no período de 2014 a 2016. Foi utilizado como critério de 
exclusão os atendimentos realizados em período diferente do estipulado pela 
referida pesquisa. A coleta das informações foi realizada através do instrumento de 
coleta de dados, produzido segundo o modelo de prontuário utilizado pelo serviço. A 
análise dos dados se deu através dos estudos das informações contidas no 
instrumento de coleta de dados, os quais foram agrupados em categorias 
demonstradas em gráficos e tabelas. RESULTADOS E DISCUSSÃO: para todas as 
especialidades médicas houve variação das faixas etárias; cardiologia (22), cirurgia 
vascular (38), pneumologia (19) e urologia (58) predominando os pacientes maiores 
de 60 anos de idade e para pediatria (71) a faixa etária de 29 dias a 2 anos 
exclusivo. Evidenciamos que o sexo feminino preponderou-se sobre o sexo 
masculino em quase totalidade dos atendimentos, exceto nas especialidades de 
pediatria (89) e urologia (144). No geral, solteiro(a) (383) preponderou em relação ao 
casado(a) (349). No entanto para ginecologia/obstetrícia (131), cardiologia (28), 
cirurgia vascular (48), pneumologia (31), reumatologia (24) e dermatologia (32) 
sobressaiu o estado civil casada. No tocante à procedência, houve prevalência em 
quase todas as especialidades médicas da cidade de Cajazeiras-PB, exceto em                                                            
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gastroenterologia, a qual todos os atendimentos foram provenientes de cidades 
distintas, sendo nenhuma de Cajazeiras. Quanto a ocupação, em quase todas as 
especialidades prevaleceu as categorias de estudante (184), do lar (140), 
agricultor(a) (139), e aposentado(a) (68), exceto em pediatria, pois além da 
ocupação estudante (73), acrescentou-se a variável denominada não se aplica (77).  
Diante do perfil clínico dos atendimentos, os mesmos seguem as peculiaridades de 
cada especialidade médica, sendo possível constatar que algumas queixas e 
hipóteses diagnósticas são comuns em outras clínicas escolas e hospitais 
universitários, tendo como principais hipóteses diagnósticas; HAS, DAOP, acne, 
dermatite atópica, DM tipo 2, nódulo da tireoide, SUD, vulvovaginite, depressão, 
TDHA, DPOC, asma, parasitose intestinal, IVAS, anemia ferropriva, erro alimentar, 
osteoartrose e litíase renal. CONCLUSÃO: embora, tenhamos constatado que, para 
todas as variáveis analisadas houve prontuários sem registro, ainda foi possível 
traçarmos o perfil clínico e sociodemográfico do referido serviço, permitindo-nos 
compreender as características da população assistida, bem como identificar as 
queixas e patologias prevalentes nessa população. Assim, a relevância dessa 
pesquisa se traduz na possibilidade de ser um instrumento colaborador nos estudos 
epidemiológicos, pois acreditamos que o primeiro passo para promover melhoria na 
qualidade da assistência de um serviço de saúde é conhecer sua clientela e suas 
reais necessidades. 
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ABSTRACT: OBJECTIVE: to establish the epidemiological profile of the medical 
care performed at Teaching Clinic of Faculdade Santa Maria - PB. METHODOLOGY: 
This is a cross - sectional, exploratory and documentary epidemiological study, with a 
quantitative approach and a descriptive procedure, whose population was all the 
medical appointments performed at Teachong Clinic of Faculdade Santa Maria from 
2014 to 2016. The criterion of exclusion was the services performed in a period 
different from that stipulated by said research. The information was collected through 
the instrument of data collection, produced according to the template used by the 
service. Data analysis was done through studies of the information contained in the 
data collection instrument, which were grouped into categories shown in graphs and 
tables. RESULTS AND DISCUSSION: for all the medical specialties there was 
variation of the age groups; cardiology (22), vascular surgery (38), pneumology (19) 
and urology (58) predominantly patients over 60 years of age and pediatrics (71) the 
age group of 29 days to 2 years exclusive. Regarding the origin, there was 
prevalence in almost all medical specialties of the city of Cajazeiras-PB, except in 
gastroenterology, which all services came from different cities, none of Cajazeiras. 
As for the occupation, in almost all specialties, the categories of student (184), the 
home (140), the farmer (139), and retired (68) prevailed, except in pediatrics, since 
besides student occupation (73), the variable named does not apply (77). In view of 
the clinical profile of the visits, they follow the peculiarities of each medical specialty, 
being possible to verify that some complaints and diagnostic hypotheses are 
common in other clinical schools and university hospitals, having as main diagnostic 
hypotheses; SAH, DAOP, acne, atopic dermatitis, type 2 DM, thyroid nodule, BUD, 
vulvovaginitis, depression, TDHA, DPOC, asthma, intestinal parasitosis, IAS, iron 
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deficiency anemia, alimentary error, osteoarthrosis and renal lithiasis. 
CONCLUSION: although we found that for all variables analyzed there were records 
without registration, it was still possible to trace the clinical and sociodemographic 
profile of the referred service, allowing us to understand the characteristics of the 
assisted population, as well as to identify the prevalent complaints and pathologies in 
this population. population. Thus, the relevance of this research translates into the 
possibility of being a collaborative instrument in epidemiological studies, since we 
believe that the first step to promote improvement in the quality of health care is to 
know its clientele and their real needs. 
 
DESCRIPTORS: Medical attention. Epidemiology. Epidemiological profile. 
 
 


