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RESUMO: Objetivo: Descrever um caso de dissecção de aorta diagnosticado e 
tratado com sucesso pela equipe médica, enfatizando a importância do diagnóstico 
precoce. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa do tipo estudo de caso, descritiva, 
com abordagem qualitativa, sendo realizada com um paciente procedente e 
residente da cidade de São José de Piranhas-PB. Para a coleta de dados, realizou-
se uma entrevista, que ocorreu entre dezembro de 2018 e março de 2019. Como 
instrumento, utilizou-se um questionário semiestruturado, contendo dados 
sociodemográficos e específicos, no intuito de realizar os objetivos do estudo. A 
pesquisa obedeceu aos princípios éticos de acordo com a resolução 510/16 do 
Conselho Nacional de Saúde, que trata de pesquisa e testes envolvendo seres 
humanos. O projeto foi submetido ao Comitê de Ética em Pesquisa da Faculdade 
Santa Maria. Diante avaliação e aprovação pelo órgão mencionado, solicitou-se a 
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participação do paciente, o qual recebeu esclarecimentos sobre os objetivos e 
métodos da pesquisa, por meio de informações contidas no Termo de 
Consentimento Livre e Esclarecido, e após assinatura deste. Resultados: A amostra 
tratou-se de um homem, pardo, ensino superior completo, com 53 anos de idade, e 
que foi diagnosticado com dissecção da aorta aos 50 anos após ecocardiograma e 
angiotomografia torácica e abdominal, apresentando dor torácica de forte 
intensidade. Após a implantação da endoprótese em aorta torácica, verificou-se 
ausência de sequelas após o tratamento cirúrgico, e o procedimento interferiu de 
maneira positiva na qualidade de vida do paciente. Conclusão: As informações 
acerca dessa temática mostram a relevância para que profissionais da saúde 
realizem o manejo clínico de pacientes como relatado, desde a sintomatologia inicial 
até a confirmação do diagnóstico e tratamento. Além disso, o presente estudo pode 
colaborar positivamente para que novas publicações sobre o assunto sejam 
realizadas futuramente. 
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ABSTRACT: Objective: To describe a case of aortic dissection successfully 
diagnosed and treated by the medical team, with emphasis on the importance of 
early diagnosis. Methodology: This was a descriptive case study, with a qualitative 
approach, conducted with a patient coming from the city of São José de Piranhas - 
PB. For data collection, an interview was held, which took place from December 
2018 to March 2019. The instrument used was a questionnaire, divided into 
sociodemographic and specific data, in order to achieve the study objectives. The 
research obeyed the ethical principles in accordance with Resolution 510/16 of the 
National Health Council, which deals with research and tests involving human 
beings. The project was submitted to the Research Ethics Committee of Santa Maria 
College. Upon evaluation and approval by the aforementioned body, the patient was 
invited to participate, receiving clarifications on the research objectives and methods, 
through information contained in the Informed Consent Form, and after signing it. 
Results: the sample was composed of a man, pardo, complete higher education, 
aged 53 years, and was diagnosed with aortic dissection at 50 years old after 
echocardiogram and thoracic and abdominal angiography, presenting severe chest 
pain. After implantation of the stent in the thoracic aorta, there was absence of 
sequelae after surgical treatment, and the procedure positively interfered with his 
quality of life. Conclusion: The information on this theme shows the relevance for 
health professionals perform the clinical management of patients as reported, from 
the initial symptomatology to the confirmation of diagnosis and treatment. In addition, 
the present study may contribute positively to further publications on the subject in 
the future. 
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