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RESUMO: Objetivo: delinear o perfil epidemiolégico de homens idosos
diagnosticados com tuberculose na regido metropolitana de Jodo Pessoa, Paraiba.
Método: Estudo transversal de natureza quantitativa desenvolvido a partir do
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo do Nucleo Hospitalar de
Epidemiologia de um hospital especializado em tratamento de doencgas
infectocontagiosas do estado da Paraiba, que incluiu todos os casos notificados de
Tuberculose Pulmonar em homens idosos no periodo de 2011 a 2013. Os dados
foram coletados no periodo de fevereiro a abril de 2014 por meio de um questionario
semiestruturado e, em seguida, analisados com o auxilio do software Statistica
versao 9.0. Resultados: A maioria dos idosos diagnosticados tinha idade entre 60 e
69 anos (63,1%), de cor parda (72,1%), eram casados (54,1%), analfabetos (35,
1%), ativos no mercado de trabalho (63,1%), nado institucionalizados (83,7%),
classificados operacionalmente como casos novos (78,4%), tendo realizado o teste
tuberculinico (79,3%), a primeira baciloscopia (85,6%) e o raio-x (91%) como
ferramentas de diagnostico. 49,5% dos idosos receberam alta por cura.
Conclusoées: o conhecimento do perfil de casos de homens idosos com tuberculose
favorece o planejamento de estratégias de enfrentamento para redugdo da
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incidéncia e mortalidade da doencga, e maximizacdo da adesao desse idoso ao plano
de cuidados.

Palavras chave: Perfil de saude. Saude do Homem. Servicos de Saude para
Idosos. Tuberculose. Enfermagem Geriatrica.

ABSTRACT: Objective: to outline the epidemiological profile of elderly men
diagnosed with tuberculosis in the metropolitan region of Jodo Pessoa, Paraiba.
Method: A cross-sectional study of a quantitative nature developed from the
Information System of Notifiable Diseases of the Hospital Epidemiology Center of a
hospital specialized in the treatment of infectious diseases in the state of Paraiba,
which included all reported cases of Pulmonary Tuberculosis in elderly men in the
period from 2011 to 2013. Data were collected from February to April 2014 through a
semi-structured questionnaire and then analyzed using the software Statistica
version 9.0. Results: Most of the diagnosed elderly were aged between 60 and 69
years (63.1%), were brown (72.1%), married (64.1%), illiterate (35, 1%), active in the
labor market (63.1%), (79.3%), the first bacilloscopy (85.6%) and the x-ray (91%)
were institutionalized (83.7%), operationally classified as new cases (78.4%). as
diagnostic tools. 49.5% of the elderly were discharged for cure. Conclusions: the
knowledge of the profile of elderly men with tuberculosis favors the planning of
coping strategies to reduce the incidence and mortality of the disease, and to
maximize the adherence of this elderly person to the care plan.
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