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RESUMO: OBJETIVO: Identificar, na literatura existente, quais são as principais 
dificuldades que retardam a implementação efetiva da política de redução de danos 
(RD) com foco no tratamento de usuários de álcool e outras drogas no Brasil. 
METODOLOGIA: Uma revisão integrativa. A pesquisa foi realizada nas bibliotecas 
virtuais BVS e SciELO. Os descritores utilizados foram “Redução do Dano” AND 
“Brasil”. Selecionaram-se artigos publicados entre 2009 e 2019 que estivessem 
disponíveis na forma online com texto completo e cujo assunto principal fosse a 
estratégia de redução de danos. Foram excluídos teses, revistas literárias, 
monografias e artigos que divergiam da temática. Encontraram-se dez artigos na BVS 
e cinco artigos na SciELO, sendo um deles comum a ambas as bibliotecas, 
totalizando quatorze artigos selecionados. RESULTADOS: As principais dificuldades 
identificadas nos artigos selecionados foram: preconceito contra usuários de álcool e 
outras drogas e contra a política de RD; falta de preparo dos profissionais diante dos 
usuários de álcool e outras drogas; problemas de ordem política; produção científica 
inficiente sobre a eficácia da política de RD; predomínio da ideologia proibicionista; 
desvalorização dos redutores de danos e problemas de ordem social. 
CONCLUSÃO: Devido aos diversos obstáculos à implementação da política de RD 
no Brasil e reconhecendo sua maior eficácia, deve-se repensar as políticas públicas 
existentes para a sua consolidação. Observa-se, assim, a necessidade de aprimorar 
a formação dos profissionais e tornar as políticas mais universais e duradouras, a fim 
de fortalecer a rede de proteção e os cuidados aos usuários. 
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ABSTRACT: OBJECTIVE: to identify what are the main difficulties that delay the 
effective implementation of harm reduction (HR) policy in the existing literature 
focusing on the treatment of users of alcohol and other drugs in Brazil. 
METHODOLOGY: an integrative review. The research was conducted in the BVS 
and SciELO virtual libraries. The descriptors used were “Harm Reduction” AND 
“Brazil”. Articles published between 2009 and 2019 that were available online, in full 
text and whose main subject was the harm reduction strategy were selected. Theses, 
literary magazines, monographs and articles that differed from the theme were 
excluded. The research identified ten articles in the BVS and five articles in SciELO 
virtual libraries, one of which being common to both platforms, totaling fourteen 
selected articles. RESULTS: the main difficulties identified in the selected articles 
were: prejudice against users of alcohol and other drugs and against HR policy; lack 
of preparation of professionals in dealing users of alcohol and other drugs; public 
policy problems; insufficient scientific production on the effectiveness of HR policy; 
predominance of prohibitionist ideology; devaluation of harm reducers and problems 
of social nature. CONCLUSION: due to the various obstacles regarding the 
implementation of HR policies in Brazil and recognizing its greater effectiveness, 
existing public policies for its consolidation should be rethought. Thus, there is a 
need to improve the training of professionals and turning public policies more 
universal and long lasting in order to strengthen the safety network and user care. 
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