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PREVENGAO DE ACIDENTES NA INFANCIA: ATUAGAO DO
ENFERMEIRO NA ATENCAO PRIMARIA

PREVENTION OF ACCIDENTS IN CHILDHOOD: NURSE'S
PERFORMANCE IN PRIMARY CARE

Camylla Nunes Truta'

RESUMO: Os acidentes na infancia ja se constituem como um problema de saude
publica, pois apresentam grande representagcdo como causa de morbimortalidade.
Eles podem ser controlados, uma vez que existe uma série de fatores que tornam
sua ocorréncia previsivel. A sua prevencao significa garantir um espacgo rico em
oportunidades e seguro para a crianga. O trabalho teve como objetivo geral elaborar
uma proposta de intervencéo para atuagéo do enfermeiro da Estratégia de Saude da
Familia na prevencédo de acidentes nos dois primeiros anos de vida. Trata-se de
uma pesquisa do tipo Revisdo Integrativa baseada em pesquisas com tematicas
similares, sendo, portanto um importante instrumento para a Pratica Baseada em
Evidéncias (PBE). Dentre os tipos de acidentes que mais acometem as criangas até
os dois anos de idade, encontram-se as quedas, cortes, queimaduras, contusdes e a
sufocacdo. Tendo em vista que a formagcao do enfermeiro da saude coletiva esta
voltada a prevencdo e promocdo da saude, estes profissionais se encontram
capacitados a desenvolver estas acbes visando a prevencdo de acidentes na
infancia. Ao analisar os estudos pode-se realizar um planejamento para desenvolver
programas educacionais de prevencao de acidentes e atuar nos espagos que
permitam essa comunicagdo seja com pais, professores e até mesmo a
comunicacdo em massa através de sites e midias televisivas. Com isto, visa-se
diminuir o numero de acidentes na infancia causados pela falta de atencdo aos
infantes e ao ambiente em que eles convivem.
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ABSTRACT: Childhood accidents are already a public health problem, as they are
highly represented as a cause of morbidity and mortality. They can be controlled, as
there are a number of factors that make their occurrence predictable. Its prevention

' Enfermeira da Estratégia Saude da Familia. Especialista em Saiude da Familia com Enfase na
Atencdo Primaria - FIP, Bacharelado em Enfermagem - UFCG.

1813
Revista Interdisciplinar em Saude, Cajazeiras, 7 (1): 1813-1827, 2020, ISSN: 2358-7490.



means guaranteeing a space rich in opportunities and safe for the child. The general
objective of the work was to elaborate an intervention proposal for the nurses' actions
in the Family Health Strategy to prevent accidents in the first two years of life. It is an
Integrative Review type research based on research with similar themes, and is
therefore an important tool for Evidence-Based Practice (EBP). Among the types of
accidents that most affect children up to two years of age, are falls, cuts, burns,
bruises and suffocation. Bearing in mind that the training of public health nurses is
focused on prevention and health promotion, these professionals are able to develop
these actions aimed at preventing accidents in childhood. When analyzing the
studies, planning can be carried out to develop educational accident prevention
programs and to act in spaces that allow this communication, whether with parents,
teachers and even mass communication through websites and television media. With
this, the aim is to reduce the number of childhood accidents caused by the lack of
attention to infants and the environment in which they live.
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