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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo descrever a importância da assistência 
de enfermagem ao idoso institucionalizado baseando-se nos princípios de 
humanização. Trata-se de uma revisão narrativa da literatura, realizada através da 
busca de artigos sobre o tema abordado nas bases de dados Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Medical Literature Analvsis 
and Retrieval System Online (MEDLINE), Base de dados bibliográficos especializada 
na área de Enfermagem (BDENE) e Index Psicologia, sendo selecionado no final 07 
artigos publicados nos últimos cinco anos entre 2014 a 2018 para servirem de base 
para construção deste estudo, desenvolvido nos meses de setembro a novembro de 
2019. Evidenciamos que o principal responsável por promover cuidados 
humanizados e uma assistência de qualidade é o enfermeiro e para isso acontecer é 
necessário que esse profissional conheça as necessidades e limitações de cada 
indivíduo, sendo capaz de estabelecer vínculos de confiança com o idoso. 
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ABSTRACT: This paper aims to describe the importance of nursing care for 
institutionalized elderly people based on the principles of humanization. This is a 
narrative review of the literature, conducted through the search for articles on the 
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topic addressed in the databases Latin American and Caribbean Health Sciences 
(LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), 
Bibliographic database specialized in the area of Nursing (BDENE) and Index 
Psychology, being selected at the end 07 articles published in the last five years from 
2014 to 2018 to serve as basis for the construction of this study, developed from 
September to November 2019. We evidenced that the main responsible for 
promoting humanized care and quality care is the nurse and for this to happen it is 
necessary that this professional knows the needs and limitations of each individual, 
being able to establish bonds of trust with the elderly. 
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