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RESUMO: O estudo objetivou identificar na literatura conhecimentos e sentimentos 
das gestantes acometidas por SHEG. Procedeu-se a busca em janeiro de 2019, nas 
bases de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciências da Saúde 
(Lilacs) e Scientific Electronic Library Online (SciELO), com publicações no período 
entre 2010 e 2020. Após utilizarmos os critérios de inclusão e exclusão, selecionou-
se dez artigos que respondeu a pergunta norteadora com seguintes resultados: 
conhecimento limitado, medo, ansiedade, culpa, angústia e tristeza. Obtivemos o 
encaminhamento, orientações, apoio e o incentivo, como cuidados da equipe 
multiprofissional. Constatamos que o emocional das mulheres com SHEG são 
bastante afetados e acredita-se que existe deficiências no pré-natal e uma 
necessidade de redirecionamento no assistir dessas mulheres. 
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ABSTRACT: The study aimed to identify in the literature knowledge and feelings of 
pregnant women affected by SHEG. The search was carried out in January 2019, in 
the databases of Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (Lilacs) 
and Scientific Electronic Library Online (SciELO), with publications in the period 
between 2010 and 2020. After using the criteria of inclusion and exclusion, ten 
articles were selected that answered the guiding question with the following results: 
limited knowledge, fear, anxiety, guilt, anguish and sadness. We obtained referrals, 
guidance, support and incentives, such as the care of the multidisciplinary team. We 
found that the emotional status of women with SHEG is greatly affected and it is 
believed that there are deficiencies in prenatal care and a need to redirect care for 
these women. 
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