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RESUMO: A Atencdo Primaria de Saude é o primeiro nivel de contato da
comunidade com a assisténcia de saude. No cuidado a crianga esse nivel de
assisténcia envolve todos os aspectos e momentos de crescimento e
desenvolvimento saudavel. A Teoria Fundamentada nos Dados como método
cientifico, fornece base para a pratica qualificada de enfermagem na atencéo as
criangcas. OBJETIVO: integrar estudos que abordem o cuidado de enfermagem as
criancas na APS e que aplicaram o método de TFD em suas pesquisas. METODO:
revisdo integrativa realizada entre Dezembro de 2014 e Janeiro de 2015 com artigos
em portugués, inglés ou espanhol abordando a pratica de enfermagem na APS com
criangas e utilizando a metodologia da TFD e publicados nos ultimos cinco anos.
Foram excluidos: editoriais; cartas ao editor; artigos que abordassem atencdo as
criangas fora da APS ou por outros cuidadores que nédo a enfermagem; e artigos de
revisdo de literatura sistematica, integrativa ou metodoldgica. A revisdo foi composta
por 9 artigos analisados. RESULTADOS: Percebeu-se que a Teoria Fundamentada
nos Dados tem sido utilizada em pesquisas da enfermagem e buscam perceber a
interacdo da familia das criangas como receptoras do cuidado. Metodologicamente
os artigos demonstram estar bem estruturados e produzem modelos tedricos com
aplicabilidade nas praticas do profissionais de enfermagem e uteis para a Atencéo
Basica. CONCLUSAO: A metodologia em questdo é um instrumento utilizado nas
pesquisas de enfermagem e produzem conhecimento efetivo para a pratica do
cuidado de criangas na Atencgao primaria de saude.

Palavras chave: Atencédo Basica. Cuidado da Crianga. Enfermagem. Teoria de
Enfermagem. Teoria Fundamentada nos Dados.
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ABSTRACT: Primary Health Care is the community's first level of contact with health
care. In child care, this level of assistance involves all aspects and moments of
healthy growth and development. Grounded Theory as a scientific method, provides
a basis for qualified nursing practice in childcare. It aimed to integrate studies that
address nursing care for children in PHC and that applied the PDT method in their
research. Method: an integrative review carried out between December 2014 and
January 2015 with articles in Portuguese, English or Spanish addressing the practice
of nursing in PHC with children and using the TFD methodology and published in the
last five years. The following were excluded: editorials; letters to the editor; articles
that addressed care for children outside PHC or by caregivers other than nursing;
and systematic, integrative or methodological literature review articles. The review
consisted of 9 articles analyzed. As a result, it was noticed that Grounded Theory has
been used in nursing research and seeks to perceive the interaction of the children's
family as recipients of care. Methodologically, the articles show to be well structured
and produce theoretical models with applicability in the practices of nursing
professionals and useful for Primary Care. It is concluded that the methodology in
question is an instrument used in nursing research and produces effective knowledge
for the practice of child care in Primary Health Care.

Keywords: Primary Health Care. Child Care. Nursing. Nursing Theory. Grounded
Theory.
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INTRODUGAO

De acordo com Declaragdo de Alma Ata a definicdo de Atenc&do Primaria em
Saude (APS) revela uma atencdo essencial em saude com base em métodos
praticos, cientificos e socialmente aceitaveis, com tecnologia disponibilizada
universalmente a individuos e familias na comunidade por meio de sua plena
participacdo e a um custo que a comunidade e o pais podem manter.
Preferencialmente, a APS é o primeiro nivel de contato dos individuos, a familia e a
comunidade com os servigos de saude, assim constitui o primeiro elemento de um
processo continuo de atencdo em saude (WHO, 1978).

A partir da adogdo das praticas de APS, alcangou-se um importante
progresso no desenvolvimento humano e de saude na Regidao das Américas. Dentre
elas estdo a melhoria de grande parte dos valores médios de quase todos os
indicadores de saude em boa parte dos paises na Regido (PAHO, 2007).

No que se refere as agbes da APS a crianga, sdo direcionadas a organizar os
servicos de forma a impulsionar as diversas formas de cuidar e alcangar as muitas
circunstancias que envolvem a vida da crianga (SOUSA, 2010). Para alcangar esse
cuidado faz-se necessario excluir a forma de agir isolada de um unico profissional, a
fim de que ndo se perca o olhar ampliado para as necessidades do crescimento e
desenvolvimento infantil, incluindo a familia e o ambiente no qual a crianga esta
inserida (SOUSA, 2010).

A enfermagem se associa a esse sistema, por ser uma profissao que agrega
ciéncia, arte e sensibilidade (GASTALDON, 2007). Contudo, para adentrar o
cotidiano das criangas e suas familias, requer dos profissionais de enfermagem da
APS um olhar qualificado para a identificagcdo dos problemas e exige a utilizagdo de
um conjunto de tecnologias adequadas (SARTI, 2012). Nesse sentido, Fawcett
(2004) refere que a elaboracao de teorias de médio alcance contribui para o avango
da disciplina de enfermagem.
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Por isso, a utilizagdo da Teoria Fundamentada nos Dados (TFD) para
producgao cientifica de teorias de pequeno ou médio alcance serve de base para a
pratica qualificada de enfermagem na atengao as criangas na APS. A TFD trata-se
de um método para construcdo de teoria com base nos dados investigados de
determinada realidade, de maneira indutiva ou dedutiva que, mediante a
organizacdo em categorias conceituais, possibilita a explicagdo do fenémeno
investigado (DANTAS et al, 2009). Como produto da aplicagao deste método, busca-
se estabelecer modelos teoricos ou reflexdes teodricas (DANTAS et al, 2009).

Assim, considerando as diferentes areas de pesquisa que envolve a atencao
de enfermagem as criangas na APS, questionou-se: Quais os objetivos, questdo de
pesquisa, linha de conhecimento tedrico sobre TFD, base filosofica, desenvolvimento
de modelos tedricos, produtos desenvolvidos, avancos e impactos na pratica,
categorias, afirmacdes teoricas e conclusbes dos estudos que utilizaram como
metodologia a TFD com foco em criangas, na APS? Esta pesquisa teve por objetivo
integrar estudos que abordem o cuidado de enfermagem as criangas na APS e que

aplicaram o método de TFD em suas pesquisas.

METODO

Como método, utilizou-se a revisao integrativa, a qual tem sido amplamente
utilizada para reunir achados de estudos de diferentes metodologias, de forma a
integrar e/ou sintetizar resultados sem modificar a natureza epistemolégica dos
estudos empiricos incluidos. (SOUZA, 2010). Nesta pesquisa, adotaram-se os seis
passos para desenvolvimento do método com rigor. S&o eles: estabelecer
hipotese/pergunta de pesquisa, selecionar a amostra, categorizar os estudos,
analisar os estudos inclusos na pesquisa, interpretar os resultados e apresentar a
revisdo ou sintese do conhecimento (MENDES, 2008).

Assim, foram incluidos artigos disponiveis nos idiomas portugués, inglés ou
espanhol; que abordassem a pratica de enfermagem na APS com criangas e

utilizaram a metodologia da TFD e publicados nos ultimos cinco anos a partir da data
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de realizagao da busca nas bases de dados. Foram excluidos: editoriais; cartas ao
editor; artigos que abordassem atencdo as criangcas fora da APS ou por outros
cuidadores que ndo a enfermagem; e artigos de revisdo de literatura sistematica,
integrativa ou metodoldgica. Para critério da faixa etaria, adotou-se o critério da
OMS, criangas entre zero e nove anos de idade (WHO, 2012).

A busca ocorreu entre Dezembro de 2014 e Janeiro de 2015, em seis bases
de dados eletrbnicas: SCOPUS, CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allie
Health Literature), PUBMED (National Libary os Medicine), LILACS (Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncias Sociais e da Saude), BDENF (Base de
dados da Enfermagem) e SCIELO (Scientific Eletronic Library Online).

Foram utilizados os Descritores de Saude (DECs), indexados e nao
indexados, seus respectivos MESHs (Medical Subject Headings) e o operador
booleano AND nos seguintes cruzamentos: 1. Enfermagem AND Teoria de
Enfermagem AND Cuidado da crianca AND Atencdo basica AND Teoria
Fundamentada nos dados; 2. Atencdo basica AND Cuidado da Crianga AND
Pesquisa qualitativa AND Teoria Fundamentada nos dados; 3. Enfermagem AND
Cuidado da crianga AND Saude da crianga AND Pesquisa qualitativa AND Teoria
Fundamentada nos dados.

Foram identificados 6.407 estudos primarios. Apos leitura do titulo e resumo,
realizou- se selegao e avaliagdo dos artigos de acordo com a questao norteadora e
os critérios de inclusdo definidos previamente. Assim, foram selecionados 39
estudos. Destes, 10 foram excluidos por se apresentarem repetidos nas bases
BDENF e LILACS em relagdo aos contidos na SCOPUS e PUBMED. Apods leitura do
artigo completo e nova aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusédo, 2 foram
excluidos por nao tratar de estudo primario, 3 por abordar cuidado de enfermagem
fora da APS, 8 por nao incluir a faixa etaria da infancia, 4 pelo fato do estudo néo
descrever cuidados desempenhados pela enfermagem e 2 porque utilizaram outro
tipo de metodologia que n&o a TFD.

Ap0Os selegao dos artigos para compor a amostra do estudo, procedeu-se com
a analise de relevancia e qualidade metodologica de acordo com formulario para

avaliacdo de estudos qualitativos elaborados pelo Critical Appraisal Skills
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Programme (CASP). Mediante avaliagdo, um dos estudo alcangou indice menor que
sete e foi excluido (CASP, 2013).

Finalmente o corpus da revisdo foi composto por 9 artigos. O processo de
analise envolveu tradugdo do vernaculo, leitura, releitura e preenchimento do
instrumento para captacdo dos dados. Este foi elaborado pelos proprios autores
para registro das seguintes informagbes e posterior analise: caracterizagdo do
estudo (titulo, formacao do autor principal, tematica abordada, ano e periédico de
publicacdo, objetivo do estudo e questdo norteadora); Informacdées metodoldgicas
(populagdo e amostra, grupos amostrais, periodo de coleta de dados, local do
estudo, instrumentos utilizados para coleta de dados); Resultados (categorias
desenvolvidas, subcategorias, desenvolvimento de modelo teérico, categoria central,
produto gerado para atender ao objetivo do estudo, impacto na pratica de saude da
populacdo estudada) e conclusdes (avangos para atengdo a crianga na APS e
aplicabilidade na pratica profissional).

Os dados foram transcritos em uma planilha EXCEL e analisados
posteriormente buscando integrar e sintetizar os dados coletados de forma a
elaborar categorias para posterior discussdo. Apos desenvolvimento do artigo,
aplicou-se check list proposto por Soares (2014) para verificagdo do cumprimento
das etapas de desenvolvimento da revisdo integrativa com o rigor metodoldgico

necessario.

RESULTADOS

Para presente revisdo integrativa nove artigos cientificos foram selecionados
a fim de responder o objetivo da pesquisa. Buscando caracteriza-los, foram descritos

no quadro 1 os autores, ano de publicagao e titulo dos artigos.
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Quadro 1: Descricdo dos autores, ano de publicagdo e titulos dos artigos

selecionados.

ARTIGO| AUTORES | ANO TITULO
Public health nurses’ barriers and facilitators to the use
A Dahlgren | 2012 of research in consultations about childhood
vaccinations.
B Maenpaa |2012 E:rrzlly_school nurse partnership in primary school health
c Sousa 2012 g:aljlgcando o cuidado a crianga na atencao Primaria de
Caring for children dying from cancer at home: a
D Sue 2011 |qualitative study of the experience of primary care
practitioners.
E Sousa 2011 Cc_>nd|goes Ilmltagora§ para a |nt’egralldade do cuidado a
crianga na atencdo basica de saude.
E Crowley | 2008 Collaborative  Childcare  Health  Consultation: A
Conceptual Model.
Linkage in the chain of care: a grounded theory of
G Barimani | 2008 |professional cooperation between antenatal care,
postpartum care and child health care.
Primary Child Health Care Nurses’ assessment of health
H Berlin 2008 [risks in children of foreign origin and their parents - a
theoretical model.
I Fagerskiold | 2006 [Support of fathers of infants by the child health nurse.

Em todos os artigos os autores evidenciaram a atuagao do profissional de

saude no atendimento as criangas na APS, como se observa no quadro 2.

Quadro 2: Tematica abordada e objetivo de pesquisa dos artigos selecionados.

ARTIGO

TEMATICA ABORDADA

OBJETIVO DO ESTUDO

Limitacbes para
das pesquisas como fonte de

utilizagdoDescrever as fontes de

informacédo, bem
como barreiras e facilitadores para a utilizacao,

A conhecimento nas consultasde pesquisa durante as consultas por
de enfermagem paraenfermeiros de saude publica relacionada a
vacinagao de criancas. vacinagao infantil.

Parceria entre familia e . .
. Desenvolver uma teoria substantiva
enfermeiros  em escolas|_ . ~ .

B o . orientadora de cooperacgdo entre enfermeiros
primarias no cuidado de o -
saude de escolas primarias e familias.
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Buscar o entendimento do
cuidado a criangca de varias
perspectivas: enfermeiros,
maes, gestores e docentes.

Compreender modos de cuidar e de cuidado a
crianca na Atencao Primaria de Saude.

Cuidados paliativos a crianga
com cancer em casa.

Explorar experiéncias de profissionais de
cuidado primario e o seu envolvimento em
cuidados paliativos a criangas com cancer em
casa.

Integragdo do cuidado entre|
familia, comunidade e equipe
de saude.

Compreender os fatores limitadores para a
integralidade do cuidado a crianga na atengéo
basica.

Relacionamento entre
diretores de centros de
cuidado a criangas e 0s
consultores de enfermagem.

Explorar a natureza de consulta entre os
diretores de centro de acolhimento de
criangas e consultores de saude e identificar
os fatores que promovem ou inibem uma
relagcado de colaboracgao.

Cooperacao profissional entre
0 pré-natal, péds-parto e
cuidados de saude infantil.

Explorar a relacdo de coooperacido entre
profissionais de saude na cadeia de cuidado
entre pré-natal, pos-parto e cuidados de
saude da crianca de novos pais. Além de
conceitualizar barreiras e facilitadores desta
cooperagao para gerar um modelo teorico a
partir das experiéncias dos profissionais de
saude.

Dificuldades de interacao
(cuidado de alta qualidade e
igualitario) entre enfermeiros
da atencao primaria a saude
da crianga e familiares de
estrangeiros.

Investigar a fundo os problemas vivenciados
pelos enfermeiros da atengdo primaria de
saude na sua interagdo com as criancas e
pais de origem estrangeira.

Apoio por parte de
enfermeiros de saude da
criangca aos pais de recém-

Identificar as expectativas dos pais de
criangas sobre o cuidado de saude infantil
incluindo os enfermeiros.

nascidos

Em se tratando de pesquisas qualitativas, utilizando a TFD como abordagem
metodoldgica, esperava-se que a coleta e analise de dados tivessem partido de uma
questado norteadora. Contudo, apenas cinco artigos descreveram explicitamente,
sendo estes o artigo B, C, E, G e |. Para esclarecer o percurso metodolégico dos
artigos selecionados foram sintetizadas no quadro 3 as informagbes consideradas

mais relevantes.
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Quadro 3: Sintese dos métodos dos artigos selecionados.

PERIODO

seis meses.

GRUPOS FUNDAMENTAGAO
ARTIGO AMOSTRA DE
AMOSTRAIS| o 'crn TFD
. . - ~ Nao
A [16 enfermeiros de saude publica. Nao , Charmaz
informou
22 criangas de escolas primarias, NZo
B |19 pais de alunos e 20 enfermeiros| Nao . Strauss
o informou
das escolas primarias.
29 gestores de saude, profissionais
de saude da UBS, médicos da sim (5
C |[ESF, coordenadores de cursos de rupos) 7 meses | N&o informou
graduagdo e poés-graguacdo e grup
maes.
Até 3
10 Meédicos clinicos gerais, 37 meses
D |enfermeiros comunitarios e 12 Nao apos a Nao informou
criancas em cuidados paliativos. morte das
criancas
29 gestores de saude, profissionais
de saude da UBS, médicos da sim (5
E [ESF, coordenadores de cursos de rupos) 7 meses | N&o informou
graduagdo e poés-graduacdo e grup
maes.
10 pares de diretores de 9412
F @acolhimento de criancas e Nao Charmaz
meses
consultores de enfermagem.
G (32 parteiras e enfermeiras. Sim (5 7 meses Strauss e
grupos) Charmaz
15 enfermeiras da atengao primaria ~ Nao Glasser and
H . : N&o .
de saude da crianga. informou Strauss
| 20 pais de criancas menores de NZo 13 meses| N&o informou

Ainda sobre o percurso metodoloégico, em quatro artigos a teoria de base foi o

interacionismo simbdlico (artigos F, G, H e |) e os demais nao relataram uma teoria.

A maioria dos artigos afirmou ter realizado comparagao constante, com excegao do

artigo G que nao mencionou na descricdo do método ter utilizado esse processo

para analise dos dados. A amostragem teorica foi realizada por todos os artigos,

como parte do método TFD. Apesar de cinco artigos construirem um modelo tedrico

(artigos A, B, F, G e H) para orientar a pratica, apenas o artigo H o validou. Para a

etapa de coleta de dados os autores utilizaram estratégias semelhantes, tais como:
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entrevistas individuais, entrevista em grupo, grupos focais, discussées de casos,

notas de campo, questionarios e memorandos. Contudo foi possivel observar que

nem todos mencionaram fazer uso dos memorandos, estando esse presente apenas
em 3 artigos (A, He l).
No que se referem aos resultados dos artigos, tendo em vista que os artigos

selecionados cumpriram os critérios de selecdo do presente estudo, e utilizaram

como método a TFD, todos desenvolveram categorias e subcategorias. Sendo que a

maioria apresentou uma categoria central, com excec¢ao do artigo D. No quadro 4

estdo sintetizados os principais resultados dos artigos selecionados: produto gerado

para auxiliar a atencdo a crianga, impacto para a pratica e os avangos que a

pesquisa trouxe.

Quadro 4: Sintese dos resultados dos artigos selecionados.

ARTIGO

PRODUTO

Desenvolvimento de um
modelo tedrico que auxiliou na
identificacdo das facilidades e

IMPACTO AVANCOS
As  enfermeiras  poderao
prestar informagées  maisModelo tedrico para auxiliar a

cancer auxilia na morte pacifica
e saude publica relacionada a

A dificuldades dos enfermeirosjatuais se vencerem asenfermagem a prestar
em utilizar pesquisas recentesparreiras  encontradas  einformacao esclarecida e atual
para prestar informagdes sobrelutilizar os fatores facilitadoresisobre vacinagao.
vacinas para os pais dasa seufavor.
criancas.

Gerou e  complementou
Teoria desenvolvida que pode informacdes existentes sobre
ser utilizada em um contexto|,. a cooperagdo entre familias
X ; : Ajuda a melhorar a . .
internacional para melhoria da = nos servicos de saude das
atengdo a saude da crianga compreensdo da estrutura Cescolas primarias; os sujeitos

B > ’da diversidade da cooperacgéao . >
uma vez que busca melhorias o . “Iprecisam estar cientes do seu

~ . entre a familia e a enfermeira
na cooperagdo entre criangas, o papel, a enfermagem e os
o " ~~'da escola primaria ;
suas familias e os enfermeiros pais devem ter um canal de
das escolas primarias. comunicagao para a obtencao
de resultados satisfatérios.

Base para que os profissionais|

de saude e enfermeiros . o N Ampliacdo do sentido do

. Amplia a visdo do significado| . .

reconhecam que cuidar tem ; . cuidar em diferentes

C . . do cuidar de forma integral § .
sentidos diferentes,| - perspectivas €

crianca na APS. . .
fundamentados no valor da particularidades.
vida e na dignidade humana.
O trabalho conjunto de médicos = . . o
; . Destaca a atuagao da equipelPermitiu que os profissionais
e enfermeiros em cuidados . . ; .
L ; mutliprofissional em cuidadoside saude da APS ganhassem
paliativos a criangas com| . .. " : , .
D paliativos a familia de criangalacesso a uma area incomum

com cancer e
dessa pratica.

vacinagao infantil.

importanciacomo de cuidados paliativos

as criangas com cancer
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Demonstrou as limitagcbes no
processo de cuidar da crianca

quanto a integralidade €
universalidade, tais como:
politicas, gerenciais,

institucionais e estruturais das

como limitadores

crianga nao

Os problemas apresentadosié
dajasnecessidades
integralidade no cuidado adas criangas inserindo-as em
garantemuma rede hierarquizada da
continuidade do cuidado nosjatengdo em saude com niveis

0 compreender as limitagoes,
possivel considerar|
especificas

. . diversos niveis da atengdo. |[crescentes decomplexidade
unidades de saude. .
dos servigos.
Compreensao critica dos

Promoveu uma compreensao
dos fatores que promovem uma
relacdo de colaboracdo entre
diretores de creche e
consultores de enfermagem.

A colaboragéao
creches garantem resultados
eficazes e promovem a
discussdo sobre a motivagao
para consulta, as experiéncias
passadas e a compreensao
do papel de cada um.

entrefatores que promovem uma
enfermeiros e diretores derelagdo de colaboragao entre

diretores de creche ¢
consultores de enfermagem.
Modelo conceitual que prevé
um processo parcimonioso €
colaborativo entre as partes
para acolhimento da crianga
no atendimento de saude.

Disponibilizacdo de um modelo
teérico que abrange todas as
cadeias do cuidado,
interligando o periodo pré-natal,
pos- parto e cuidados de saude
infantil.

Explica porque a cooperagao
entre as partes ndo ¢€
realizada mesmo percebendo
a necessidade de cooperagao
e possuindo propostas
concretas para isso. Um
método para melhor apoiar os|
novos pais através de uma
cadeia decuidados.

O estudo disponibiliza um
modelo tedrico abrangente e
sugere que uma forma de dar|
um melhor apoio aos pais €
criancas seria através da
ligagdo na rede de cuidados.

A preocupacgao dos enfermeiros|
com o risco de criangas
expostas a problemas de saude
causados por condicdes,
ambientais/ domésticos, €
muitas vezes nao conseguir
agir por diferengas culturais.

Os enfermeiros que
trabalham com essa
populacdo podem utilizar o
modelo conceitual como guia
para agir quando as familias
e criangas nao sao claras
sobre os riscos a saude no
ambiente domiciliar.

O modelo tedrico elaborado
langa luz sobre as dificuldades
sentidas pelos enfermeiros ao
avaliar os riscos para a saude
de criangas e o0s pais de
origem estrangeira.

Compreender a percepgao do
pai sobre a sua inclusdo nos
cuidados as criangas pode
auxiliar na prestacdo de um
cuidado integral e na formagéao
de grupos de pais.

Incluir o] pai no
acompanhamento da crianga
pode auxiliar no|

desenvolvimento psicosocial
mais efetivo para a criancga,
Assim o enfermeiro deve
refletir, porque
tradicionalmente se comunica

Em longo prazo, o apoio a
paternidade precoce pode ser
um beneficio para a crianga €
para a familia. Se o pai tem
uma relacdo de confianga
com a enfermeira, o seu
envolvimento no cuidado
aumentara.

apenas com a mée.

Por fim, destaca-se que diante dos resultados e conclusdes apresentados
pelos nove artigos selecionados, considerou-se que todos sdo passiveis de serem

implementados na pratica.

802
Revista Interdisciplinar em Saude, Cajazeiras, 7 (Unico): 792-808, 2020, ISSN: 2358-7490.



Producgéo Cientifica e a Teoria Fundamentada nos Dados na Pratica de
Enfermagem com Criangas na Atengdo Primaria em Saude

DISCUSSAO

A analise dos artigos que integram essa revisdo revela que a metodologia
TFD é amplamente utilizada, internacionalmente, pelos profissionais de saude. Foi
possivel perceber que os profissionais de enfermagem pediatrica demonstram
interesse no desenvolvimento de pesquisas que adotam a TFD como método,
mesmo abordando tematicas diversificadas. Esse é um fato engrandecedor para a
profissdo, visto que a elaboracdo de teorias de médio alcance contribui para o
avancgo da disciplina de enfermagem (FAWCETT, 2005) e a TFD pode estabelecer
modelos tedricos ou reflexdes tedricas como um dos produtos da aplicagdo deste
método (DANTAS et al, 2009).

A maior parte dos artigos encontrados busca a percepgdo dos enfermeiros
sobre a interagdo com a familia das criangas receptoras dos cuidados (A, B, D, E, G,
He I). Contudo, também é possivel perceber analise de outros tipos de investigagdes
sobre relagbes com outros profissionais de saude (C, E e F). A Teoria
Fundamentada em Dados (TFD) € uma metodologia propria para esses tipos de
pesquisas qualitativas, pois busca compreender o significado das relagdes e
interacdes entre os fendmenos sociais, o entendimento da realidade, bem como da
vida e da acdo humana no mundo real (BACKS et. al., 2011). Isso pode ser
observado em todos os objetivos propostos pelos artigos selecionados (Quadro 2).

Quando se trata da questdo de pesquisa, € importante destacar que, por se
tratar de um método indutivo, onde as hipoteses serdo geradas durante a analise
dos dados coletados, torna-se importante a escolha do problema e a declaragao da
questado de pesquisa no inicio do processo. Essa leva o pesquisador a examinar os
dados de uma maneira especifica e a escolher as técnicas de coleta e analise dos
dados; da o tom para o projeto de pesquisa e ajuda o pesquisador a se manter
focado, mesmo quando ha massas de dados. Inicialmente, a questao é bastante
ampla e aberta, mas tende a ser refinada durante a pesquisa (STRAUSS, 2009).

Analisando o percurso metodolégico dos artigos encontrados, percebeu-se

que, dos artigos selecionados, trés trabalharam com grupos amostrais (Quadro 3).
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Esses grupos podem surgir na necessidade de alcangar o objetivo e responder a
questdo de pesquisa. A medida que os dados sdo coletados, esses sdo submetidos
a analise concomitante, visando a saturacgao tedrica, a qual possibilita a emersao de
possiveis grupos amostrais (DANTAS, 2009).

Alguns artigos n&o descreveram o tempo de coleta dos dados; contudo, o
intervalo de tempo determinado pelos que apresentaram em suas pesquisas foi de 7
a 13 meses. Esse intervalo é determinado pela saturacédo tedrica. Por saturagao
tedrica, entende-se o momento em que nenhuma nova informagédo surge no
processo de codificagdo ou o novo coletado ndo adiciona mais explicacdo e nao
produz para a pesquisa (STRAUSS, 2009).

Entendendo que a TFD possui duas principais linhas de pensamentos
(positivista - Strauss e Corbin e construtivista - Charmaz), 4 dos artigos selecionados
(A, B, F e H) adotaram uma dessas linhas e descreveram em seus métodos e um
deles (G) adotou parte da metodologia de Satrauss e Corbin e parte da Charmaz.
Dos que identificaram, 2 (B e H) decidiram adotar o modelo mais conservador e
estruturado; pode-se dizer que Glaser e seus seguidores (Strauss e Corbin)
atribuiram a Teoria Fundamentada um empirismo controlado. (CHARMAZ, 2009). Ja
0s que adotaram as teorias de Charmaz (A e F) o fizeram por entender que os
pesquisadores devem se impor com postura critica e ganhar caminho em sua
narrativa (CHARMAZ, 2009). O método misto, adotado pelo artigo G, permite tracar
o caminho da analise metodologicamente mais estruturada e narrativamente mais
aberta (Quadro 3).

O embasamento tedrico/filosofico € um importante aspecto do método (TFD).
O Interacionismo Simbdlico foi adotado de forma predominante pelos artigos
selecionados nesta revisdo. Trata-se de uma perspectiva tedrica que compreende
que a sociedade é construida por meio da interacdo, através da linguagem e
comunicacao. Essa foi a corrente adotada por Strauss e por isso € mais comumente
utilizadas nas pesquisas com TFD (CHARMAZ, 2009). Contudo, outras correntes
filosoficas podem ser utilizadas, ja que a medida que a metodologia permite uma
fundamentagdo pragmatica nos dados, também possibilita a analise interpretativa
(CHARMAZ, 2009).
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Os métodos de comparagao constante e amostragem tedrica séo intrinsecos
a metodologia analisada. Por esse motivo, foram adotados por todos os artigos
analisados. No processo de comparacao constante, todos os dados sdo delimitados
de acordo com o principio da saturacao tedrica, ao passo que as informagdes sao
coletadas, codificadas e analisadas, a fim de apontar os eventos por categorias.
Assim, a coleta é efetuada até acontecer a saturacdo tedrica, a repeticdo ou
auséncia de dados (DANTAS et al, 2009).

Alguns dos artigos analisados desenvolveram apenas as categorias e
subcategorias sem, contudo, desenvolver um modelo tedrico para suporte da pratica
de enfermagem com criangas na APS. Apesar de a TFD possibilitar a constru¢ao de
teoria com base nos dados investigados de determinada realidade, também é
possivel estabelecer modelos tedricos ou reflexdes tedricas (DANTAS et al, 2009).
Dos que construiram modelos tedéricos, apenas um validou o mesmo. O processo de
validagao permitiu ao pesquisador desenvolver um modelo tedérico que pode ser
considerado como consistente e clinicamente relevante (BERLIN, 2008).

As estratégias de coleta de dados foram diversificadas, desde grupos focais a
entrevistas individualizadas. Para a elaboragcdo de uma teoria sélida, a coleta de
dados precisa ser relevante e fornecer material para analise significativa. Para isso,
os dados precisam ser detalhados, completos e focados. Isso implica em extensivas
notas de campo de observacao, coleta de relatos pessoais por escrito e reunidao de
narrativas detalhadas (CHARMAZ, 2009). A auséncia de memorandos por algumas
das pesquisas foi destaque, visto que estes consistem em uma forma de registro
referente a formulagao de teorias (DANTAS et al, 2009) e sdo uma forma eficaz de
desmembrar e analisar os cddigos gerados a partir dos dados (CHARMAZ,

2009).

A codificagdo é onde serdo gerados os ossos que definirdo a estrutura
esquelética (analitica) a partir da qual se constréi a analise. Manifestam-se como
elementos da teoria nascente que explica os dados e orientam novas coletas, bem
como novas questdes de pesquisa. (CHARMAZ, 2009).

O produto gerado pelos estudos selecionados demonstrou a disponibilidade
cientifica de uma teoria (base teorica) ou um modelo tedrico que sustentasse a

pratica de atencao aos familiares, aprimorasse a relagao entre a equipe de saude ou
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aperfeicoasse o cuidado de enfermagem diretamente as criangas da APS. Teorizar
nao significa apenas elaborar conceitos, mas formular em um esquema ldogico,
sistematico e explanatério que relacione os conceitos e ndo apenas organize-os
(STRAUSS, 2009).

O objetivo da teorizagdo é desenvolver teorias uteis (STRAUSS, 2009). Por
esse motivo, & importante perceber que as pesquisas aqui estudadas originaram
impactos e avangos no conhecimento da enfermagem com a construgao de teorias
para que a enfermagem possa: prestar uma assisténcia atual e esclarecida,
cooperar com outros servicos de saude e educacgao, ampliar o entendimento de um
cuidar integral, adentrar em ambientes poucos explorados como o dos cuidados
paliativos e desenvolver relacio satisfatoria com os familiares.

Dessa forma, percebeu-se que os estudos desenvolvidos para assisténcia de
enfermagem a criangas na APS utilizando a TFD como método de pesquisa, em sua
maior parte, cumpriram os critérios de uma teoria fundamentada completa, que deve
se ajustar aos dados, ter utilidade, densidade conceitual, durabilidade, passivel de
alteracdo e possuir poder explicativo (CHARMAZ, 2009). A partir disto, podem
alcangar os objetivos de ser passivel de aplicagao da pratica, de facil entendimento

e utilizacdo e aplicavel a todas as populagoes.

CONCLUSAO

A partir desta revisao integrativa, foi possivel determinar que a TFD tem sido
utilizada para pesquisas realizadas pelos profissionais de enfermagem, o que pode
auxiliar no desenvolvimento tedrico e cientifico da profissdo. Os principais objetivos
das pesquisas desenvolvidas com criangas na APS, que utilizam TFD como
metodologia, estiveram direcionadas para a relagdo familia/comunidade e
enfermeiro, enfermeiro/crianca e enfermeiro e demais profissionais da saude.

A questdo de pesquisa nao foi mostrada de forma explicita em alguns dos
artigos, o que poderia prejudicar a formulagéo da teoria; contudo, a maior parte dos

artigos seguiu o percurso metodologico previsto ao utilizarem os principios de
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saturagdo tedrica, amostragem tedrica e comparagao constante. Os autores se
mostraram mais positivistas quando adotaram a linha de pensamento de Strauss e
Corbin e o interacionismo simbdlico como base tedrico/filosdfico; entretanto, é
possivel perceber um avango na linha de pensamento construtivista, ndo sendo
possivel medir o impacto deste nesse estudo.

O desenvolvimento de modelos tedricos esta em crescimento, contudo a sua
validagao ainda é baixa quando se sabe da credibilidade e relevancia para a pratica
clinica de enfermagem pediatrica. Além disso, as pesquisas tém originado produtos
consistentes, que gerardo impactos e avangos para a area, de forma a prestar um
cuidado integral, com vinculo e atual.

Esta revisao integrativa é importante por sumarizar e integrar o conhecimento
que tem sido gerado para os profissionais de enfermagem pediatrica da APS através
da TFD. Porém, apresenta como limitagdo os critérios de selegdo dos artigos, ao
incluir somente os cuidados de enfermagem, impossibilitou conhecer quais

profissionais da saude mais tém utilizado a TFD como método.
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