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RESUMO: O suicídio é um complexo fenômeno que demanda debates, estudos e 
ações estratégicas governamentais. Objetivo: Verificar a ocorrência do 
comportamento suicida na população de Piancó - PB. Método: Estudo transversal, 
descritivo e exploratório, de cunho quantiqualitativo. Os dados foram coletados 
mediante aplicação de questionário sociodemográfico e roteiro de entrevista 
estruturada. Os participantes foram abordados em seus espaços de convívio 
cotidiano, bem como em salas de espera de Unidades Básicas de Saúde. 
Resultados: A análise das ocorrências do comportamento suicida e o cruzamento 
de variáveis mostrou a prevalência do fenômeno em participantes com o seguinte 
perfil: sexo feminino; estado civil casado; religião católica; nenhum ou poucos anos 
de escolaridade, desempregado, natural do município em questão; com filhos. O 
estudo dos aspectos psicossociais revelou o aumento do risco entre as pessoas com 
padrão de uso habitual de substâncias psicoativas, que passaram pelo luto por 
suicídio, vivenciam com frequência sentimentos de desespero, desamparo, 
desesperança e depressão e membros de famílias que se caracterizam pela 
fragilidade dos vínculos afetivos. Eventos tais como mortes de pessoas importantes, 
conflitos familiares e separações foram amplamente mencionados e em alguma 
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medida associados ao comportamento suicida. Conclusão: Prevaleceu entre os 
entrevistados a visão do suicídio como ato desviante, resultado de tentação do mal e 
justificado pela falta de Deus. Essa compreensão, pelo seu caráter, estigmatizante 
dificulta a busca de apoio profissional em situações de maior vulnerabilidade. É 
ressaltada a necessidade de novos estudos para ampliar a compreensão do 
fenômeno do suicídio no município. 
 
Palavras chave: Suicídio. Tentativa de Suicídio. Ideação Suicida. Comportamento 
Autodestrutivo. 
 
 
ABSTRACT: Suicide is a complex phenomenon that requires debates, studies and 
strategic government actions. Objective: Verify the occurrence of suicidal behavior 
in the population of Piancó - PB. Method: Cross-sectional, descriptive and 
exploratory study, of quantitative and qualitative nature. Data were collected through 
the application of a sociodemographic questionnaire and a structured interview 
script. The participants were approached in their daily living spaces, as well as in 
waiting rooms in Basic Health Units. Results: The analysis of the occurrences of 
suicidal behavior and the crossing of variables showed the prevalence of the 
phenomenon in participants with the following profile: female; married marital status; 
Catholic religion; none or a few years of schooling, unemployed, born in the 
municipality in question; with children. The study of psychosocial aspects revealed an 
increased risk among people with a pattern of habitual use of psychoactive 
substances, who went through grief by suicide, often experience feelings of despair, 
helplessness, hopelessness and depression and family members who are 
characterized by fragility of affective bonds. Events such as deaths of important 
people, family conflicts and separations have been widely mentioned and to some 
extent associated with suicidal behavior. Conclusion: Among the interviewees, the 
view of suicide as a deviant act prevailed, the result of temptation to evil and justified 
by the lack of God. This understanding due to its stigmatizing character makes it 
difficult to seek professional support in situations of greater vulnerability. The need 
for further studies is emphasized to broaden the understanding of the suicide 
phenomenon in the municipality. 
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