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RESUMO: OBJETIVO: evidenciar a atuação multidisciplinar no tratamento dos 
indivíduos acometidos pela EB. MÉTODOS: trata-se de uma revisão de literatura, 
onde artigos científicos sobre a temática foram pesquisados nas bases de dados: 
SCIELO (Scientific Eletronic Library Online), BVS (Biblioteca Virtual em Saúde) e 
PubMED, publicados nos últimos 15 anos (2006- 2021), aplicando-se os seguintes 
descritores: Epidermólise Bolhosa e Multidisciplinar. RESULTADOS: os resultados 
mostram que a abordagem sobre a atuação multidisciplinar no manejo da patologia 
ainda é citada de forma discreta nos estudos científicos, pois apesar desta atuação 
ser considerada importante para proporcionar aos indivíduos um tratamento ainda 
mais efetivo, são poucas as relações expostas nos estudos entre os profissionais de 
saúde que podem contribuir para o tratamento do indivíduo acometido e dos seus 
familiares. CONCLUSÃO: através do presente estudo pôde-se evidenciar que a 
literatura apresenta uma escassez de estudos científicos sobre esta temática, 
principalmente sobre a atuação multiprofissional nos cuidados destes pacientes e 
seus familiares. Diante disso, surge a necessidade de realização de mais estudos 
sobre a EB, especialmente enfatizando a atuação multidisciplinar no manejo da 
patologia, para que assim estes estudos possam apoiar a prática dos profissionais 
de saúde. 
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ABSTRACT: OBJECTIVE: evidence the multidisciplinary action in the treatment of 
individuals affected by EB. METHODS: it is a literature review, where scientific 
articles on the subject were searched in the databases: SCIELO (Scientific Electronic 
Library Online), VHL (Virtual Health Library) and PubMED, published in the last 15 
years (2006-2021), applying the following descriptors: Epidermolysis Bullosa and 
Multidisciplinary. RESULTS: the results show that the approach on multidisciplinary 
performance in the management of pathology is still cited in a way discreet in 
scientific studies, because despite this acting be considered important to provide 
individuals with an even more effective treatment, few are relationships exposed in 
the studies among health professionals who can contribute for the treatment of 
affected individual and their family members. CONCLUSION: through the present 
study it was evident that the literature presents a scarcity of scientific studies on this 
theme, mainly about the multiprofessional performance in the care of these patients 
and their families. That said, there is a need for realization more studies on EB, 
especially emphasizing the multidisciplinary performance in the management of 
pathology, so that these studies can support the practice of health professionals. 
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