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RESUMO: O objetivo desse estudo foi determinar quais as principais manifestações 
da papilomatose confluente e reticulada e sua resposta ao tratamento com 
isotretinoína oral. Métodos: O presente estudo refere-se a uma descrição de um 
relato de caso, sendo um estudo observacional de aspecto descritivo com caráter 
qualitativo, o qual tem como objeto de estudo a terapia medicamentosa com 
isotretinoína oral em paciente diagnosticado com papilomatose reticular e 
confluente. O estudo foi realizado no Centro de especialidades Frei Damião, 
localizado na cidade de Patos no estado da Paraíba, onde o paciente será 
acompanhado ambulatorialmente. Descrição do relato: A paciente do relato em 
questão procurou o serviço de dermatologia da NEUREDERM, apresentando 
manchas escurecidas em dorso e nas pernas desde os 15 anos de idade. Em seu 
quadro clínico foram identificadas máculas acastanhadas com leve descamação em 
região do dorso, principalmente região interescapular e nas pernas desde a 
adolescência, tendo sido realizado o diagnóstico de papilomatose confluente e 
reticulada. Conclusão: o tratamento com isotretinoína oral tem mostrado eficácia no 
controle da progressão das lesões quando o tratamento com antibióticos como 
minociclina não apresentarem melhora. 
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ABSTRACT: The objective this study was determinate the main manifestations of 
confluent and reticulated papillomatosis and its response to treatment with oral 
isotretinoin. Methods: The present study refers to a description of a case report, 
being an observational study of a descriptive aspect with a qualitative character, 
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which has as object of study the drug therapy with oral isotretinoin in a patient 
diagnosed with reticular and confluent papillomatosis. The study was carried out at 
the Frei Damião specialty center, located in the city of Patos in the state of Paraiba, 
where the patient will be followed up on an outpatient basis. Description of the 
report: The patient in the report in question sought the dermatology service of 
NEUREDERM, with darkened spots on the back and legs since she was 15 years 
old. In his clinical picture, brownish macules with slight desquamation were identified 
in the dorsal region, mainly the interscapular region and in the legs since 
adolescence. Conclusion: treatment with oral isotretinoin has been shown to be 
effective in controlling the progression of lesions when treatment with antibiotics such 
as minocycline does not show improvement. 
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