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RESUMO: Introducédo: O primeiro laser surgiu na década de 1960, e, desde entéo,
varios estudos foram desenvolvidos a respeito das suas propriedades de
fotobiomodulacao através da sua irradiacdo nas células e tecidos animais. Objetivo:
Esta revisdo de literatura integrativa teve como objetivo esclarecer as diferencas
entre os lasers de alta intensidade e os lasers de baixa intensidade, e avaliar sua
utilizacdo na odontologia, dissertando sobre os seus efeitos terapéuticos nos tecidos
bucais. Com base nos achados bibliogréficos atuais, busca-se entender os efeitos
bioestimulantes a nivel celular dos lasers de baixa poténcia, em virtude do seu uso
como fator principal ou coadjuvante no controle e avanco dos processos
inflamatérios, alivio da dor e cicatrizacdo das feridas. Métodos: Através desta
pesquisa de carater qualitativo, espera-se comprovar a efetividade da terapia
fotobiomoduladora, assim como evidenciar a aplicabilidade do laser nas principais
areas da odontologia, e, por fim, proporcionar uma ampla visdo a respeito da
importancia de conhecer essa tecnologia com o propdésito de trazer mais conforto ao
paciente, agregando mais valor e referéncia ao cirurgido-dentista. A pesquisa foi
realizada em plataformas de dados LILACS, SCIELO e PUBMED, foram
selecionados estudos que comprovem a eficicia da utilizacdo do laser de baixa
intensidade e alta intensidade, nas respectivas areas de atuacdo da odontologia,
com publicacdes no periodo de 2016 e 2021, somente estudos com ensaio clinico
serdo citados na pesquisa. Resultados e discusséo: ApGs o levantamento de 47
textos em potencial, destes, 28 foram excluidos por ndo apresentarem 0s critérios
inclusdo da pesquisa, restando apenas 19 artigos. Dos artigos em questdo, o0s
autores demonstram a diferenca entre os lasers utilizados em suas pesquisas e
avaliam sua utilizacdo na odontologia, dissertando sobre seus efeitos terapéuticos
nos tecidos bucais, é de grande importancia que o profissional entenda o quanto os
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lasers podem ser Uteis na reducéo das sintomatologias dolorosas no pos-operatorio
de determinadas condutas odontoldgicas. Conclusao: Contudo, sabe se que os
lasers de baixa intensidade sdo de grande utilidade na rotina de consultério
odontolégico sempre que houver a necessidade de promover analgesia, reparo
tecidual, modulacdo da inflamacdo ou terapia antimicrobiana, os lasers de alta
poténcia conseguem promover incisées cirlrgicas com total controle e livre de
sangramento em alguns casos, além do seu efeito biomodulador em certo grau. E
notério saber que as terapias com laser de baixa e alta intensidade, estdo cada vez
mais em evidéncia na mao do odontologista, em virtude dos seus beneficios e
conforto ao paciente, durante e apos os procedimentos.

Palavras chave: Laser. Terapia com Luz de Baixa Intensidade. Terapia a laser.

ABSTRACT: Introduction: The first laser appeared in the 1960s, and since then,
several studies have been developed regarding its photobiomodulation properties
through its irradiation in animal cells and tissues. Objective: This integrative
literature review aimed to clarify the differences between high-intensity lasers and
low-intensity lasers, and to evaluate their use in dentistry, disserting about your
therapeutic effects on oral tissues. Based on current bibliographic findings, we seek
to understand the biostimulating effects at the cellular level of low-power lasers, due
to their use as a main or supporting factor in the control and advancement of
inflammatory processes, pain relief and wound healing. Methods: Through this
qualitative research, it is expected to prove the effectiveness of photobiomodulatory
therapy, as well as to demonstrate the applicability of the laser in the main areas of
dentistry, and, finally, to provide a broad vision regarding the importance of knowing
this technology for the purpose to bring more comfort to the patient, adding more
value and reference to the dentist. The research was carried out on LILACS, SCIELO
and PUBMED data platforms, studies were selected that prove the effectiveness of
the use of low-intensity and high-intensity lasers, in the respective areas of
performance of dentistry, with publications in the period 2016 and 2021, only studies
with clinical trials will be cited in the research. Results and discussion: After
surveying 47 potential texts, 28 of these were excluded for not meeting the criteria for
inclusion in the research, leaving only 19 articles. Of the articles in question, the
authors demonstrate the difference between the lasers used in their research and
evaluate their use in dentistry, discussing their therapeutic effects on oral tissues. It is
very important that professionals understand how useful lasers can be in reducing of
painful symptoms in the postoperative period of certain dental procedures.
Conclusion: However, It is known that low-intensity lasers are very useful in the
routine of the dental office whenever there is a need to promote analgesia, tissue
repair, inflammation modulation or antimicrobial therapy, high-power lasers can
promote surgical incisions with total control and freedom bleeding in some cases, in
addition to its biomodulating effect to a certain degree. It is notorious to know that low
and high intensity laser therapies are increasingly in evidence in the hand of dentists,
due to their benefits and comfort to the patient, during and after the procedures.

Keywords: Laser. Low Intensity Light Therapy. Laser therapy.
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A Utilizacdo do Laser de Baixa Intensidade e Alta Intensidade na Odontologia:
Uma Reviséo Integrada

1 INTRODUCAO

A palavra laser refere-se a uma sigla que do inglés é denominada de “light
amplification by stimulated emission of radiation”, que significa “amplificagédo da luz
por emissdo estimulada de radiagdo” (LINS et al., 2010). O primeiro laser surgiu em
1960, porém, somente a partir de 1966 o primeiros estudos e pesquisas sobre o seu
efeito de fotobiomodulacdo foi comprovado. A partir desses estudos iniciais, foi
identificado que o efeito do laser depende de como a energia é conduzida ao tecido
e sua dosagem, portanto, os estudos atuais tém como principio entender a melhor
forma de utiliza-los, considerando seus mecanismos de acao, e efeitos ao tecido
humano. (LINS et al., 2010).

Existem duas classificacbes em relacdo ao tipo de laser, o laser de baixa
poténcia (LBP) e o laser de alta poténcia (LAP). Lasers de baixa poténcia
apresentam uma absorcdo superficial ou em profundidade, dependendo do seu
comprimento de onda sdo capazes de promover a fotobiomodulacdo, ou seja,
diminuicdo do tempo de reparacéo tecidual, efeito de modulacdo na inflamacéo e
analgesia. Lasers de alta poténcia sdo utilizados geralmente em procedimentos
cirtrgicos ou de remocéo, atuam pelo aumento da temperatura do local, e através da
vaporizacdo e ablacdo, sdo capazes de remover tecido mole e tecido duro, de
acordo com os estudos de Garcez (2021).

Uma das principais vantagens € a fotobiomodulacéo feita com laser de baixa
poténcia. Consiste na estimulacao tecidual a nivel celular. Assim que a radiacéo é
absorvida pelos tecidos, ela estimula os fotorreceptores espalhados pelas organelas
das células, em especial a mitocondria, responsavel pela producao de energia. Além
disso, ocorre estimulo na liberacdo de prostaglandinas, bradicininas, serotoninas e
histaminas que fazem relacdo com processos de dor e inflamacéo, estimula a
ativacdo dos linfocitos, aumenta a atividade fagocitaria dos macrofagos em nivel
vascular, aumenta a proliferacdo das células endoteliais e estimula a formacdo de

tecido de granulacdo, onde ocorre aumento rapido de fibroblastos e fibras de
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colageno. Diante dessas caracteristicas, ocorre uma aceleracdo do reparo tecidual,
o0 que alivia a dor e minimiza a inflamac&o (LINS et al., 2010).

Os lasers tém sido de grande importancia na odontologia, sendo facilmente
aplicados em todas as suas areas de conhecimento, agindo como primeira escola,
ou de forma coadjuvante, ao protocolo de tratamento do paciente; cada laser
disponivel no mercado apresenta suas determinadas poténcias e indicacoes.

O objetivo do presente estudo foi realizar uma revisao de literatura sobre a
utilizacdo do LBP e LAP nas é&reas de atuagdo da odontologia. A finalidade do
estudo foi remeter a importancia do conhecimento a respeito dessa tecnologia,
trazendo muito mais conforto ao paciente em procedimentos cirdrgicos, tratamento

de les@es orais, pos-operatorios clinicos e no controle de infeccdes.

2 METODOLOGIA

Este estudo tem como base uma pesquisa qualitativa, de carater integrativo.
Foram selecionados estudos que tinham relevancia e que eram propicios ao tema
proposto.

Foi adotado o método de pesquisa bibliografico, que é desenvolvido com base
em informag6es adquiridas de materiais ja elaborados. Foram selecionados estudos
qgue justificassem o tema da utilizacdo do laser de baixa intensidade e alta
intensidade na odontologia, com publicacdo no periodo de 2016 a 2021, que
apresentasse a relacdo com a aplicabilidade do laser nas respectivas areas de
atuacdo da odontologia. Foram selecionados estudos através das plataformas Latin
American and Caribbean Healt Sciences Literature (LILACS), Scientific Electronic
Library Online (SCIELO), GOOGLE SCHOLAR e National Library of Medicine
National Institutes of Health dos EUA (MEDLINE/PUBMED) em idioma portugués e
inglés, dos tipos revisao sistematica, relato de caso e ensaio clinico que estejam de
acordo com os critérios de inclusdo. Os resultados da pesquisa foram sintetizados e

apresentados na secao de resultados.
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Foram selecionados e incluidos estudos completos, realizados com seres
humanos, e que tratem da utilizacdo do laser na odontologia (em qualquer area de
atuacdo). Dentre os artigos disponiveis para a consulta, foram elegidos,
principalmente, aqueles que apresentaram uma abordagem explanativa
relacionados a estudos de protocolos cirirgicos ou terapéuticos com laser,
fotobiomodulacéo e terapia fotodinamica.

N&o foram selecionadas revisdes da literatura, projetos em andamento ou
estudos com conflitos de interesse. Nao foi utilizada nenhuma pesquisa, na qual
apresente, durante sua analise, distanciamento do tema referente a pesquisa em

guestao.

3 RESULTADOS

Ao todo foram reunidos cerca de 47 textos (1 em portugués e 46 em inglés),
em potencial, apds o levantamento bibliogréfico, que estdo validados entre os anos
de 2016 e 2021. Destes, 28 foram excluidos por ndo apresentarem o0s critérios de
inclusdo da pesquisa, ndo disponibilizarem o texto completo ou serem repetidos,
restando apenas 19 artigos.

Dentre os resultados das buscas realizadas, cerca de 100% dos artigos (19
artigos) comprovaram a eficacia da utilizacado do laser de baixa intensidade ou alta
intensidade na sua respectiva area da odontologia, enquanto somente 0% dos

artigos (nenhum artigo) nao relatam eficacia na utilizacdo dos mesmos.
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Tabela 1: Resultados obtidos através das seguintes plataformas de dados online.

Descritores

PUBMED

SCIELO

LILACS

Inglés

Portugués

Inglés

Portugués | Inglés

Total
Portugués

Terapia a laser oral
de alto nivel (high
level oral laser
therapy) e terapia a
laser oral de baixo
nivel (low level oral

39

laser therapy)

Quadro 2. Artigos selecionados para revisdo de literatura no periodo de 2016 -

2021. De acordo com os autores, com 0 ano da publicacdo, com o titulo do artigo,

com o objetivo, com o tipo de estudo, e com a conclusao.

AUTOR | TIPO DE : ~
-ANO ESTUDO TITULO OBJETIVO CONCLUSAO
Laser-Assisted A terapia com laser
WANG . Regenerative Surgical | O laser pode auxiliar | pode ajudar a
Ensaio ! ~ .
et al. clinico Therapy for Peri- | na reducéo da bolsa | melhorar a reducgéo da
2020 implantitis: A Randomized | para peri-implantite? | profundidade da bolsa
Controlled Clinical Trial de sondagem.
Tanto o LLLT quanto o
LAT foram eficazes na
Comparar a eficacia | reducdo da dor e no
A randomized clinical trial | da terapia a laser de | aumento do
comparing the efficacy of | baixa intensidade | movimento mandibular
low-level laser therapy | (LLLT) com a terapia | excursivo e protrusivo
MADAN . .
| et al Ensaio (LLLT) and laser | de acupuntura a | em pacientes com
" | clinico acupuncture therapy | laser  (LAT) em | DTM. O LAT pode ser
2019 . : ; . .
(LAT) in patients with | pacientes com | sugerido como uma
temporomandibular disfungbes alternativa adequada
disorders temporomandibulare | ao LLLT, pois fornece
s (DTMs). resultados eficazes e
ocupa menos tempo
na cadeira.
@] tratamento
Avaliar a reducédo da | convencional
carga bacteriana | combinado com a TFD
. apos tratamento | antimicrobiana com os
Photodynamic therapy for P N
) endodéntico parédmetros usados
OKAMO ; endodontic treatment of .
Ensaio : ) convencional com e | neste estudo se
TO et al. o primary teeth: A . .
clinico . sem terapia | mostrou eficaz, mas
2020 randomized controlled s
.- . fotodindmica apresentou
clinical trial L . ; i
antimicrobiana  (a- | capacidade eficaz
PDT) em dentes | igual ao tratamento
deciduos. endodontico
convencional sozinho.
WU et | Ensaio Effect of low-level laser | Avaliar o efeito da | Uma aplicagéo
al. 2018 | clinico therapy on tooth-related | LLLT na dor e na | repetida de LLLT foi
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pain and somatosensory
function evoked by

sensibilizacéo
somatossensorial

capaz de reduzir
significativamente  os

orthodontic treatment induzida pelo | escores de dor
tratamento autorreferidos e a
ortodéntico. sensibilizagéo dos
tecidos periodontal e
gengival evocados
pelo tratamento
ortoddntico.
Avaliar a eficacia da A terapia a Ias_er de
; baixa intensidade,
terapia a laser de -
Low-level laser therapy . . : utiizada  com 0s
) | baixa intensidade - .
ALSAY effectiveness in = pardmetros descritos,
. . .| (LLLT) na aceleracéo | % , !
ED Ensaio accelerating orthodontic . ~ | € um método eficaz
o . da movimentagao
HASAN | clinico tooth movement: A L P para acelerar a
. dentaria ortod6ntica : ~
(2016) randomized controlled d o movimentacao
- . e incisivos L o
clinical trial . dentaria  ortoddntica
superiores
apinhados em casos .de
) apinhamento dentario.
Avaliar o efeito da O aPDT pode ser
: usado como um
- . terapia -
Influence of antimicrobial L . tratamento  adicional
photodynamic therapy in ant|m_|cArob_|ana contra microrganismos
ALVES . . . fotodinamica (aPDT) S .
Ensaio carious lesion. ~ . | cariogénicos apés a
et al. . . . na reducéo ~ .
clinico Randomized split-mouth remocdo seletiva de
2019 o - . . deStreptococcus .
clinical trial in primary . cérie sem
mutans e seu efeito
molars ~ comprometer as
nas restauragtes ~ .
. restauracdes de resina
realizadas.
composta.
Todos o0s protocolos
testados foram
Comparative Avaliar a eficacia da | S2P3%€S de diminuir a
. : ~ dor e melhorar os
effectiveness of | fotobiomodulagéo movimentos
BROCH . photobiomodulation and | (BPM) associada a .
Ensaio . mandibulares e
ADO et o manual therapy alone or | terapia manual (MT), ~
clinico . ; algumas fungbes
al. 2019 combined in TMD | comparando com a .
. i . . mandibulares.
patients: a randomized | terapia manual o
clinical trial sozinha Contudo, a assoclacao
' da BPM e MT néo foi
diferente de realiza-las
isoladamente.
A PDT teve um efeito
Determinar os efeitos S|gn|f|gat|vo na
.~ | reducdo da dor pébs-
da terapia operatéria em
The effects of | fotodindmica (TFD) ineervalos de 24 e 72
COELH | Ensaio photodynamic therapy on | na dor pos-
o . : : - - | horas no tratamento
0 2019 | clinico postoperative  pain  in | operatoria apos
. : de dentes
teeth with necrotic pulps tratamentos de . .
unirradiculares com
dentes com polpas -
o polpas necroticas
necroticas. .
realizado em uma
visita.
Efficacy of Low-Level | O objetivo do | Ambos os lasers de
Laser Therapy in | tratamento é eliminar | diodo Nd: YAG e 810
DEMIR . s — . .
KOL et Ensaio Supjectlve Tinnitus | o zumbldp ou, pelo | nm foram eficazes no
clinico Patients with | menos, diminuir seu | tratamento do zumbido
al. 2017 . - .
Temporomandibular volume aparente, | subjetivo relacionado
Disorders através da terapia | as DTMs.
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com LBP

The Efficacy of Lingual

Investiga como uma
frenectomia  lingual
com laser de diodo

estudo
que a

Este
demonstrou

FIORAV ' Lase;r ' Frenectomy in pode melhorar a terapia de frenectomia
Ensaio Pediatric OSAS: Al .._ | lingual com laser de
ANTI et | 7.~ . sindrome da apnéia | .
clinico Randomized Double- . diodo pode melhorar a
al. 2021 : obstrutiva do sono )
Blinded and Controlled gravidade da SAOS
o (SAQOS) em ;
Clinical Study acientes em pacientes
pacient pediatricos.
pediatricos.
Avaliar a eficicia da . .
; A terapia periodontal
terapia a laser de | . o
. . . : nao cirirgica  de
Effectiveness of | baixa intensidade eriodontite crénica
Adjunctive Use of Low- | (LLLT) e da terapia P
O usando PDT e LLLT
Level Laser Therapy and | fotodindmica (PDT) .
GANDH Ensai hotod . h como um adjunto ao
| et al nsaio Photo ynamic Therapy | como um SRP foi
" | clinico After Scaling and Root | complemento para | _. .. ..
2019 . . . . significativamente
Planing in Patients with | raspagem e . .
; : i : . mais eficaz do que
Chronic Periodontitis alisamento radicular )
SRP sozinho. Durante
(SRP) no tratamento s d
da periodontite as visitas €
o acompanhamento.
cronica
Avaliar o efeito da
terapia de | O efeito da terapia
Effect of | fotobiomodulagéo com PBM ap6s o
photobiomodulation (PBM) com | tratamento
LOPES : : N <
ot al Ens_alo the_rapy on postoperanv_e |rra_d|ac;ao_a Iasgr de | endoddntico _mos_trou
" | clinico pain after endodontic | baixa intensidade | uma diminuicdo
2018 . ) ) P
treatment: a randomized, | (LLLI) na dor poés- | significativa na
controlled, clinical study operatéria apols | prevaléncia de dor
tratamento pés-operatoria.
endoddntico.
Investigar e
comparar os efeitos | Em 1 ano, o laser de
clinicos, microbianos | diodo mais SRP
The Effects of Diode | € mflamatorlos_ de p_rod_u_zm_uma reducéo
um laser de diodo | significativa em alguns
Laser Therapy as an . A P
; . como um adjunto | parAmetros  clinicos,
Adjunct to Scaling and
MATAR . . - para raspagem e | enquanto as
Ensaio Root Planing in the ! . ~ . .
ESE et clinico Treatment of Agaressive alisamento radicular | alteragBes microbianas
al. 2017 . 99 (SRP) versus SRP | e do mediador
Periodontitis: A 1-Year . ) e a
. sozinho para o | inflamatério ndo foram
Randomized  Controlled S
- : tratamento de | significativamente
Clinical Trial . . )
periodontite reduzidas em
agressiva comparagdo com O
generalizada SRP sozinho.
(GAgP).
A LLLT melhorou a
Examinar 0s | cicatrizagcdo dos
possiveis beneficios | tecidos moles e duros
Effects of low-level laser da_terap|a_a Ias_er de | apos . a clrurgia
. baixa intensidade | endodéntica e também
METIN Ensaio therapy on soft and hard .
o . . (LLLT) na | mostrou efeitos
2018 clinico tissue healing after | Yo7 de | f L d
endodontic surgery cicatrizagéo e | favoraveis na dor e na
tecidos moles e | qualidade de vida dos
duros apos cirurgia | pacientes,
endodéntica. especialmente na fase

inicial do periodo de
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cicatrizacao.

Os niveis de dor pés-
operatéria nos dias 3 e

Does Combined Low- | Avaliar o  efeito 7 foram
Level Laser and Light- | terapéutico da| . .. .
o . ; : e significativamente
Emitting Diode  Light | irradiagé@o menores no aruno de
MOHAJ Irradiation Reduce Pain, | combinada de laser intervencao grup Em
ERANI Ensaio Swelling, and Trismus | de baixa poténcia com ara(;: 56 com o
et al. | clinico After Surgical Extraction | (LLL) e diodo ru% dg controle. o
2020 of Mandibular ~ Third | emissor de luz (LED) givgl de trismo ,és-
Molars? A Randomized | na taxa de operatério do aru cF))de
Double-Blinded Crossover | recuperacdo dessas in?erven 30 grup foi
Study complicagdes. itervenc
significativamente
menor no dia 3.
Foi observado que a
LLLT em dose Unica
Avaliar o efeito de reduziu a intensidade
. da dor e o inchaco
uma terapia a laser : . : 4
. . de baixa poténcia facial apos a cirurgia
Three-Dimensional ; do terceiro  molar,
- (LLLT) na dor, trismo . ~ .
Evaluation of the Effect of e edema de | POrém nao ha
ASUTA Ensaio Low-Level Laser Therapy acientes evidéncias suficientes
Y et al clinico on Facial Swelling after ﬁn actados 3rd | Para considerar a
2021 Lower Third Molar P . | terapia LLLT um
. . dente molar foi -
Surgery: A Randomized, extraido em tratamento atil e
Placebo-Controlled Study comparagao com eficiente para a
placebo ou redugao d'as
tratamento “sham”. morbld§1Qes _ pos-
operatérias de cirurgia
de terceiros molares
mandibulares.
O achado do presente
estudo indica que a
o Comparar a utilizacdo do HLLT é
eficacia clinica de ben(_af!ca a Incisao
_ VArios tipos de tradicional de bisturi
TARAS Versus ‘scalpel surgery 1 | (2P a laser de | EEE . D SN
ENKO | Ensaio P 9ery N 1 aito nivel (HLLT) em 9
. the treatment of oral = \ . ~ | erosiva do LPO e
et al. | clinico . . relacGo a exciséo ~ )
lichen planus: a o propde o Er: YAG
2021 . . com bisturi para o )
randomized control trial me e como o HLLT mais
tratamento cirdrgico oficaz ao final do
do liquen plano oral o . .
erosivo (LPO) Primero ~mes — pos-
‘ operatorio entre
aqueles usados neste
estudo.
Comparar as
medidas do tecido | Os escores VAS
gengival indicaram que 0s
. . queratinizado, o grau | pacientes tratados
Patient perceptions and 7 .
. . . de queixas | com um laser de diodo
. clinical efficacy of labial .
URAZ et | Ensaio ; . ; subjetivas e | apresentaram menos
L frenectomies using diode o
al. 2018 | clinico . complicacdes desconforto e
laser versus conventional o o
techniques funcionais do.uso de com_pllca_c;oes
um laser de diodo de | funcionais em
980 nm versus um | comparacdo com a

bisturi para
frenectomias labiais.

cirurgia de bisturi.
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Investigar os efeitos
da terapia com laser
de baixa intensidade
(LLLT) na
movimentacao
dentaria ortoddntica
e sua correlacdo
com o0s niveis de
interleucina-18  (IL-
1B), receptor ativador
do fator nuclear
kappa B ligante
(RANKL) e
osteoprotegerina
(OPG) no fluido das
fendas gengivais
(GCF).

Com as configuracdes
dos parametros
usados neste estudo,
0 LLLT poderia, até
certo ponto, levar a
alteracdes no
metabolismo ésseo, o
gue poderia acelerar a
movimentacao
dentaria ortodontica.

Clinical research: low-
ZHENG | Ensaio level laser therapy
2021 clinico in accelerating orthodontic
tooth movement

Levando em consideracdo algumas limitacbes encontradas ao longo desse
estudo, ainda existe uma grande escassez de artigos voltados a relatar casos onde
haja a utilizacdo dos lasers, principalmente o LAP. Porém, esse estudo contribui
para evidenciar a grande abrangéncia de procedimentos e casos onde as terapias
com LAP e LBP podem atuar de forma benéfica, pratica e eficiente, trazendo, assim,

um maior conforto aos pacientes nas demandas odontoldgicas.

4 CONCLUSAO

Diante dos artigos encontrados, notou-se que o0s LBPs trabalha em
comprimentos de onda menores, assim conseguem promover efeitos benéficos aos
tecidos, que através da sua irradiacdo pode promover muito mais do que apenas a
reparacao tecidual, biomodulacdo e analgesia, mas também o controle microbiano
através da terapia fotodindmica, que é de grande importancia no combate de grande
parte das patologias odontogénicas. Enquanto que os LAPs atuam em comprimento
de onda maiores e dessa forma conseguem promover incisdo em tecidos moles e
duros através dos principios de vaporizagdo e ablacdo, além disso, conseguem
promover modulagcédo da inflamacédo e analgesia em pequena escala, comparado ao
LBP.
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