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RESUMO: Objetivo: O objetivo principal desta pesquisa é compreender a 
importância da atenção farmacêutica no uso indiscriminado de medicamentos de 
controle especial. Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura. A 
amostragem levantada para dar suporte a este estudo foram artigos científicos 
relacionados à temática proposta que foram analisados criticamente e 
posteriormente sintetizado em forma de tabela com ênfase na análise dos artigos 
revisados, com os respectivos resultados que permitiram que estes fossem 
discutidos à luz da literatura. A busca de dados foi realizada nas bases os dados do 
LILACS e MEDLINE a partir dos descritores abordados e de acordo com o objetivo a 
que este estudo se propõe. Resultados: Os resultados foram baseados na análise 
crítica dos artigos, tendo como foco compreender a respeito da necessidade da 
atenção farmacêutica no uso indiscriminado de medicamentos de controle especial, 
destacando como resultado os principais fatores relacionado à atenção farmacêutica 
no uso indiscriminado de medicamentos. Os resultados inferem especialmente no 
tocante ao papel do farmacêutico na dispensação de medicamento de controle 
especial visando principalmente a promoção do esclarecimento das informações 
pertinentes ao tratamento, evidenciando que o uso indiscriminado deste tipo de 
fármaco pode resultar em grandes prejuízos à saúde do indivíduo, especialmente no 
que tange problemas relacionado à dependência, intoxicação e até mesmo prejuízos 
terapêuticos a longo prazo. Conclusão: Pode-se concluir a importância deste 
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estudo no tocante à atenção farmacêutica no uso indiscriminado de medicamento de 
controle especial, uma vez que ao exercer atividades que viabilizem a luta contra o 
uso inadequado, indiscriminado e excessivo de medicamentos de controle especial, 
este profissional trabalha a promoção da saúde minimizando os prejuízos 
relacionados à saúde pública. 
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ABSTRACT: Objective: The main objective of this research is to understand the 
importance of pharmaceutical care in the indiscriminate use of special control drugs. 
Methodology: This is a literature review. The sample raised to support this study 
were scientific articles related to the proposed theme that were critically analyzed 
and later synthesized in a table with emphasis on the analysis of the reviewed 
articles, with the respective results that allowed them to be discussed in the light of 
the literature. The data search was carried out in the LILACS and MEDLINE 
databases, based on the descriptors addressed and in accordance with the objective 
of this study. Results: The results were based on the critical analysis of the articles, 
focusing on understanding the need for pharmaceutical care in the indiscriminate use 
of special control drugs, highlighting as a result the main factors related to 
pharmaceutical care in the indiscriminate use of drugs. The results especially infer 
that the role of the pharmacist in dispensing special control medication is mainly 
aimed at promoting the clarification of information relevant to the treatment, 
evidencing that the indiscriminate use of this type of drug can result in great harm to 
the individual's health, especially in what concerns concerns problems related to 
dependence, intoxication and even long-term therapeutic damage. Conclusion: It 
can be concluded from this study that pharmaceutical care in the indiscriminate use 
of special control drugs is important, since when exercising activities that make it 
possible to fight against the inappropriate, indiscriminate and excessive use of 
special control drugs, this professional works on health promotion by minimizing 
damages related to public health. 
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