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RESUMO: Objetivo: Relatar a experiência do residente multiprofissional em saúde 
coletiva no processo de trabalho da vigilância em saúde durante o primeiro ano da 
residência. Métodos: Estudo qualitativo de caráter descritivo, do tipo relato de 
experiência, a partir do olhar do residente multiprofissional em saúde coletiva sobre a 
imersão no campo de prática da vigilância em saúde. O cenário do estudo foi a 8a 
GRS situada na 3ª Macrorregião de Saúde, localizada em Catolé do Rocha, Paraíba, 
no período de março de 2020 a fevereiro de 2021. Na região de saúde supracitada a 
vigilância em saúde é organizada em vigilância epidemiológica e ambiental e nas 
áreas técnicas de imunização e atenção básica. O resgate das experiências foi 
possível por meio do portfólio, instrumento de auto avaliação, agenda online dos 
residentes e fotografias que remetessem aos momentos. Resultados: O residente, 
juntamente com o apoio regional estabeleceram ações de planejamento do SUS e de 
educação na saúde para fortalecimento do processo de regionalização. Nesta 
experiência destaca monitorização dos sistemas de informação em saúde, apoio 
técnico e especializado aos municípios, ações de educação em saúde e educação 
permanente, além de solicitação e dispensação de imunobiológicos testes rápidos, 
medicamentos para o tratamento da tuberculose e da hanseníase, insulina, 
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anticoncepcionais, preservativos feminino e masculino, gel lubrificante, adesivos e 
medicamento para o controle do tabagismo e também hipoclorito de sódio e 
inseticidas/larvicida para os munícipios. Conclusão: Nesta experiência pode-se 
observar possibilidades de contribuição do residente no fortalecimento do processo 
de trabalho da vigilância em saúde e no desenvolvimento de atividades de educação 
na saúde. Torna-se evidente a importância da inserção de residentes 
multiprofissionais em saúde coletiva em espaços de gestão, ampliando a perspectiva 
de atuação do profissional em formação para o SUS. 
 
DESCRITORES: Vigilância em Saúde Pública. Internato e Residência. Gestão em 
Saúde. 
 
 
ABSTRACT: Objective: To report the experience of the multiprofessional resident in 
collective health in the health surveillance work process during the first year of 
residency. Methodology: Qualitative, descriptive experience study, based on the 
multiprofessional report in collective health on character surveillance in the field of 
practice of residency in health. The study setting was the 8th Regional Health 
Management located in the 3rd Health Macro-region, located in Catolé do Rocha, 
Paraíba, from March 2020 to February 2021. In the aforementioned health region, 
health surveillance is organized into epidemiological and environmental surveillance in 
the technical areas of immunization and primary care. The rescue of experiences was 
possible through the portfolio, self-assessment instrument, residents' online agenda 
and photographs that referred to the moments. Results: The resident, strengthened 
with the regional support established by the SUS and health education for the 
regionalization process. This experience highlights monitoring of health information 
systems, technical and specialized support to municipalities, health education actions 
and permanent education, requesting and dispensing immunobiologicals, rapid tests, 
drugs for the treatment of tuberculosis and leprosy, insulin, contraceptives, female and 
male condoms, lubricating gel, patches and medication for tobacco control and sodium 
hypochlorite and insecticides/larvicide for municipalities. Conclusion: In this 
experience, it is possible to observe possibilities of the resident's contribution in 
strengthening the health surveillance work process and in the development of health 
education activities. The important to insert multiprofessional residents in collective 
health in management spaces, expanding the perspective of professional training for 
SUS. 
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