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RESUMO: INTRODUÇÃO: Durante o período gestacional, a mulher apresenta 
transformações fisiológicas que vão impactar na saúde bucal e, consequentemente, 
influenciar na saúde geral. Desse modo, o pré-natal odontológico visa diagnosticar as 
lesões bucais e destacar as lesões bucais e destacar as complicações desenvolvidas 
durante a gestação, além de tratar e orientar quanto a higiene bucal. OBJETIVO: 
Relatar a importância do pré-natal odontológico tanto para as gestantes quanto para 
os cirurgiões-dentistas, visando o autocuidado e uma melhor qualidade de vida para 
a mãe e para o bebê. METODOLOGIA: O estudo foi desenvolvido por meio de uma 
revisão integrativa da literatura. O levantamento bibliográfico foi realizado entre os 
meses de julho de 2022 e setembro de 2022. Foram selecionados artigos publicados 
nas bases de dados eletrônicas SciELO, LILACS, PubMed, e BVS, utilizando os 
seguintes descritores: gravidez; cuidado pré-natal; saúde bucal, que, por meio do 
operador booleano AND, foram combinados os descritores entre si. Foram incluídos 
artigos originais dos últimos 5 anos, disponíveis na íntegra, publicados nos idiomas 
português, inglês e espanhol. Os trabalhos foram analisados na íntegra, e, em 
seguida, sintetizados, contemplando as informações necessárias sobre o tema em 
questão. A apresentação dos dados será realizada de forma descritiva, e a discussão 
baseada em fontes da literatura que abordaram o mesmo tema. Foram 
desconsiderados livros, capítulos de livros, manuais, protocolos, diretrizes, editoriais 
e outros formatos de textos, que não passaram por processo rigoroso de avaliação 
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por pares, como ocorre com os artigos científicos, como também artigos duplicados e 
que não contemplaram a proposta metodológica. RESULTADOS: Após aplicados os 
critérios de seleção, foram incluídos 5 estudos nesta revisão. Verificou-se que o pré-
natal odontológico é de suma importância para uma boa saúde bucal, e, 
consequentemente, uma boa saúde geral, já que o mesmo irá proporcionar o bem-
estar da mãe e do bebê. Os resultados encontrados demonstram que a maioria das 
gestantes só procura o atendimento em casos de urgência, principalmente pelas 
crenças impostas pela sociedade. CONCLUSÃO: De acordo com os estudos desta 
revisão, o não tratamento dos processos odontológicos acaba gerando problemas 
para mãe e para o bebê, e com a adesão do acompanhamento pré-natal, vai contribuir 
para a melhora da qualidade de vida do binômio mãe-filho. 
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ABSTRACT: Introduction: During the gestational period the woman presents 
physiological changes that will impact on oral health and consequently influence on 
general health. In this way, dental prenatal care aims to diagnose oral lesions and 
highlight the complications developed during pregnancy, in addition to treating and 
guiding oral hygiene. Objective: To report the importance of dental prenatal care for 
both pregnant women and dentists, aiming at self-care and a better quality of life for 
the mother and the baby. Methodology: The study was developed through an 
integrative literature review. The bibliographic survey was carried out between the 
months of July 2022 and September 2022. Articles published in the electronic 
databases SCIELO, LILACS, PUBMED, and VHL were selected, using the following 
descriptors: pregnancy; prenatal care; oral health, in which the descriptors were 
combined using the Boolean operator AND. Original articles from the last 5 years were 
included, available in full, published in Portuguese, English and Spanish. The works 
were analyzed in full, and then synthesized, contemplating the necessary information 
on the topic in question. The presentation of the data will be carried out in a descriptive 
way, and the discussion will be based on literature sources that addressed the same 
topic. Books, book chapters, manuals, protocols, guidelines, editorials and other text 
formats that did not undergo a rigorous peer review process, as with scientific articles, 
as well as duplicate articles that did not contemplate the methodological proposal were 
disregarded. Results: After applying the selection criteria, 5 studies were included in 
this review. It was found that dental prenatal care is of paramount importance for good 
oral health, and consequently good general health, as it will provide the well-being of 
mother and baby. The results found show that most pregnant women only seek care 
in urgent cases, mainly due to beliefs imposed by society. Conclusion: According to 
the studies in this review, the non-treatment of dental processes end up generating 
problems for the mother and the baby and with the adherence to prenatal care, it will 
contribute to the improvement of the quality of life of the mother-child binomial. 
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