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RESUMO: Os medicamentos são caracterizados por serem produtos utilizados para 
diagnosticar, prevenir, tratar ou aliviar os sintomas de doenças. As bulas dos fármacos 
são classificadas como as principais fontes para obter informação a respeito do 
medicamento que será ingerido, visando destacar que a sua importância é apenas ao 
que diz respeito às informações orais, escritas e fornecidas mediante prescrição pelo 
médico. Esses folhetos representam um meio de promover o uso racional de 
medicamentos. OBJETIVO: Apresentar a importância da atenção farmacêutica na 
segurança dos pacientes, descrever a importância das informações contidas na bula 
para a população, e pontuar os elementos essenciais presentes na bula para subsidiar 
a atenção farmacêutica. METODOLOGIA: O método da pesquisa será baseado na 
revisão da literatura do tipo integrativa, por meio de uma pesquisa em base de dados 
em ciências de saúde, a partir dos seguintes descritores: Atenção farmacêutica; 
Medicamentos; Bula. Os critérios de inclusão serão compostos por publicações entre 
os anos de 2016 a 2023, nos idiomas português e inglês, e os critérios de exclusão 
serão artigos duplicados e que não fazem parte do tema. Após a pesquisa nas bases 
de dados foram encontrados um total de 5.071 artigos, todos passaram pelos critérios 
de inclusão e exclusão, e a partir daí foram selecionados 5 artigos nos idiomas inglês 
e português, sendo artigos publicados em revistas nos anos de 2018 a 2021. 
RESULTADOS: O medicamento representa uma etapa relevante na busca de efetivar 
a cura, melhorar sintomas. A partir de então com a existência da bula, sendo este um 
documento orientador na utilização do medicamento, facilitará na aquisição do 
conhecimento sobre pontos detalhados do medicamento. Tanto profissionais de 
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saúde, como usuários e acompanhamentos devem utilizar informações na bula com 
intuito de apreender sobre composição, propriedades e forma correta de uso.  
CONCLUSÃO: Profissionais de saúde apresentam um papel fundamental, orientando 
e tratando os pacientes, existindo uma atenção especial, à qual deve ser dada 
principalmente às pessoas com dificuldades de compreensão ou pessoas comuns, 
com isso, esperam-se novos estudos acerca de um melhor manuseio em relação à 
bula de medicamentos, com informações ainda mais atualizadas sobre os 
medicamentos. 
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ABSTRACT: Medicines are characterized by being products used to diagnose, 
prevent, treat or relieve the symptoms of diseases. The package inserts of the drugs 
are classified as the main sources for obtaining information about the medicine that 
will be ingested, aiming to highlight that their importance is only with regard to oral, 
written and provided information upon prescription by the doctor. These leaflets 
represent a means of promoting the rational use of medicines. OBJECTIVE: To 
present the importance of pharmaceutical care in patient safety, describe the 
importance of the information contained in the leaflet for the population, and point out 
the essential elements present in the leaflet to support pharmaceutical care. 
METHODOLOGY: The research method will be based on an integrative literature 
review, through a search in the health sciences database, based on the following 
descriptors: Pharmaceutical care; Medicines; Leaflet. The inclusion criteria will consist 
of publications between the years 2016 to 2023, in Portuguese and English, and the 
exclusion criteria will be duplicate articles that are not part of the theme. After searching 
the databases, a total of 5,071 articles were found, all of which passed the inclusion 
and exclusion criteria, and from there, 5 articles were selected in English and 
Portuguese, with articles published in journals from 2018 to 2021. RESULTS: The 
medication represents a relevant step in the quest to effect a cure and improve 
symptoms. From then on, with the existence of the leaflet, which is a guiding document 
in the use of the medicine, it will facilitate the acquisition of knowledge about the 
detailed points of the medicine. Both health professionals, users and follow-ups should 
use information in the leaflet in order to learn about the composition, properties and 
correct way of use. CONCLUSION: Health professionals have a fundamental role, 
guiding and treating patients, with special attention, which should be given mainly to 
people with difficulties in understanding or ordinary people. In relation to the medication 
leaflet, with even more up-to-date information about the medications. 
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