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RESUMO: Introdução: As taxas de suicídio estão aumentando no mundo, 
configurando um problema em saúde pública. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi 
caracterizar o perfil das vítimas de suicídio na 9ª Região de Saúde da Paraíba, no 
período de 2009 a 2019. Método: Trata-se de um estudo do tipo ecológico de série 
temporal com abordagem quantitativa. Os dados foram obtidos a partir do Sistema de 
Informações sobre Mortalidade (SIM), do Departamento de Informática do Sistema 
Único de Saúde (DATASUS) e analisados segundo variáveis como sexo, idade, 
estado civil, escolaridade, raça, método utilizado e local de ocorrência. Utilizou-se o 
modelo de regressão linear simples para verificar a tendência dos óbitos no referido 
período. Resultados: No período estudado ocorreram 125 óbitos na 9ª Região de 
Saúde da Paraíba, correspondendo a uma taxa média de 6,5 mortes por 100 mil 
habitantes. O predomínio das mortes ocorreu nos indivíduos do sexo masculino, de 
cor parda, na faixa etária de 40-49 anos e casados. O método mais utilizado foi o 
enforcamento, seguido do uso de armas de fogo. Observou-se tendência crescente 
das taxas de mortalidade por suicídio. Conclusão: Nesse contexto, revela-se a 
necessidade de abordar esse problema multifatorial com ferramentas e operadores 
de cuidado, rastreio, acolhimento e condutas efetivas para minorar vicissitudes ligadas 
ao suicídio e suas consequências. 
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ABSTRACT: Introduction: The suicide rates are increasing in the world, representing 
a public health problem. Objective: The objective of this study was to characterize the 
profile of suicide victims in the 9th Health Region of Paraiba, in the period from 2009 
to 2019. Method: This is an ecological time series study with a quantitative approach. 
The data were obtained from the Mortality Information System (SIM) of the Informatics 
Department of the Unified Health System (DATASUS) and analyzed according to 
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variables such as sex, age, marital status, education, race, method used and place of 
occurrence. The simple linear regression model was used to verify the trend of deaths 
in that period. Results: During the study period, 125 deaths occurred in the 9th Health 
Region of Paraiba, corresponding to an average rate of 6.5 deaths per 100 thousand 
inhabitants. The predominance of deaths occurred in male individuals, brown in color, 
aged 40−49 years and married. The most used method was hanging, followed by 
firearms. There was an increasing trend in mortality rates due to suicide. Conclusion: 
In this context, it is necessary to address this multifactorial problem with tools and 
operators of care, screening, reception and effective conducts to alleviate vicissitudes 
related to suicide and its consequences. 
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