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RELATO DE EXPERIENCIA: IMPLEMENTAGAO DE
PEQUENOS PROCEDIMENTOS CIRURGICOS EM UMA
UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA POR MEDICO RESIDENTE
EM SOUSA, ESTADO DA PARAIBA

EXPERIENCE REPORT: IMPLEMENTATION OF MINOR SURGICAL
PROCEDURES IN A FAMILY HEALTH UNIT BY RESIDENTE DOCTOR
IN SOUSA, STATE OF PARAIBA

Emanuel Pordeus Silva'

RESUMO: Introducéo: a Lei n° 8.080/90 criou o Sistema Unico de Satde adotando
a descentralizacdo como uma de suas diretrizes. A Atencao Primaria foi criada nesse
modelo como primeiro contato do usuario ao sistema, com objetivo de promover
resolutividade para as principais demandas apresentadas. Entre as competéncias do
Médico de Familia e Comunidade estd a realizacdo de pequenos procedimentos
cirurgicos. Assim, propiciando oferecimento ampliado de servicos com melhor
assisténcia e qualidade do servico. O presente estudo se torna relevante,
considerando o aumento da populagcédo brasileira, com consequente acréscimo na
demanda em que mais pessoas serao inseridas nas filas de espera das unidades.
Objetivo: o estudo descreve a implantacao de pequenos procedimentos cirdrgicos
realizados por Médico Residente em uma Unidade de Saude da Familia. Trata-se de
um relato de experiéncia realizado na cidade de Sousa, estado da Paraiba,
descrevendo a introducédo de pequenos procedimentos cirlrgicos pelo programa de
residéncia médica em Medicina de Familia e Comunidade, em uma Unidade Basica
de Saude (UBS), do municipio. Evidenciou-se que a populacdo demandava queixas
cirurgicas sem resolucao dessas, sendo esses pacientes encaminhados para outras
especialidades. Metodologia: os dados foram coletados com a analise do registro em
arquivo fisico, das fichas de Coleta de Dados Simplificada (CDS) disponiveis na
Unidade Basica em estudo, por meio da qual foram registrados os procedimentos
realizados no periodo, gerando o total de procedimentos e quais foram estes.
Resultados: foram registrados 40 (quarenta) procedimentos durante o periodo
analisado. Conclusao: percebeu-se uma transformacao da realidade da populacao
atendida na Unidade Basica de Saude com a implementagdo dos pequenos
procedimentos por iniciativa do residente médico da familia, ajudando na resolucao
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das queixas dos usuarios, sem a necessidade de serem encaminhados para atencéo
secundaria.
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ABSTRACT: Introduction: Law 8.080/90 created the Unified Health System, adopting
decentralization as one of its guidelines. Primary care was created in this model as the
user's first contact with the system, with the aim of promoting resolution of the main
demands presented. One of the competencies of the Family and Community Doctor is
the performance of minor surgical procedures. Thus, the expanded provision of
services improves care and service quality. This study becomes relevant, considering
the increase in the Brazilian population, with a consequent increase in demand and
more people will be added to the waiting lists of the units. Objective: The study
describes the implementation of minor surgical procedures performed by a resident
physician in a Family Health Unit. This is an experience report carried out in the city of
Sousa, state of Paraiba, describing the introduction of minor surgical procedures by
the medical residency program in Family and Community Medicine in a Basic Health
Unit (UBS) of the municipality. It was evident that the population demanded surgical
complaints without resolution, and these patients were referred to other specialties.
Methodology: Data were collected through analysis of records in physical files, of
Simplified Data Collection (CDS) forms available at the Basic Unit under study. Here,
the procedures performed during the period were recorded, generating the total
number of procedures and which ones they were. Results: 40 procedures were
recorded during the period analyzed. Conclusion: A transformation in the reality of
the population served at the UBS was perceived with the implementation of small
procedures at the initiative of the family doctor resident, helping to resolve users'
complaints, without the need for them to be referred to secondary care.
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