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RESUMO: Quatro décadas após o surgimento da Aids, ainda é perceptível que 
algumas pessoas sofram vulnerabilidade em decorrência do HIV/Aids. A 
vulnerabilidades geralmente vem entrelaçada com a pobreza, é ela o principal fator 
de exclusão social desses pacientes. O quanto atendimento a esses pacientes a 
Atenção Primária à Saúde (APS) está fundamentada na atenção primária à saúde, 
orientando e buscando manter equidade e solidariedade social. O objetivo do trabalho 
é analisar como são feitas as abordagens das pessoas vivendo com HIV na APS. A 
pesquisa apresentada é uma revisão de literatura, o qual analisou 15 artigos 
publicados entre 2006 e 2023, nas bases da SciELO, google acadêmico, Ciência & 
Saúde, Capes, ciência e saúde. Foram analisadas quais abordagens utilizadas pelas 
unidades de atenção básica em saúde UBS aos pacientes soro positivos, quais 
dificuldades encontradas, e como é feito o atendimento. A pesquisa utilizasse de uma 
metodologia integrativa, o qual permite a análise das práticas empregadas de acordo 
com os artigos estudados.  O estudo julga a necessidade de apoio a tais estruturas, 
concluindo que é necessário que as APS possuam melhores estruturas, melhor apoio 
por parte dos governantes para que todos os envolvidos exerçam suas obrigações, e 
dessa forma busquem fortalecer a gestão compartilhada, efetivando práticas 
democráticas, coletivas e participativas. 
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ABSTRACT: Four decades after the emergence of AIDS, it is still noticeable that some 
people are vulnerable because of HIV/AIDS. Vulnerability is generally intertwined with 
poverty, which is the main factor of social exclusion for these patients. The extent to 
which care for these patients is provided by Primary Health Care (PHC) is based on 
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primary health care, guiding, and seeking to maintain equity and social solidarity. The 
objective of the work is to analyze how people living with HIV are approached in PHC. 
The research presented is a literature review, which analyzed 15 articles published 
between 2006 and 2023, in the databases of SciELO, Google Scholar, Science & 
Health, Capes, Science and Health. The approaches used by basic health care units 
in UBS to HIV-positive patients were analyzed, what difficulties were encountered, and 
how care was provided.   The research used an integrative methodology, which allows 
the analysis of the practices used according to the articles studied.  The study judges 
the need for support for such structures, concluding that it is necessary for PHCs to 
have better structures, better support from government officials so that everyone 
involved can exercise their obligations, and thus seek to strengthen shared 
management, implementing democratic practices, collective and participatory. 
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