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RESUMO: O céancer cervical € uma das principais causas de morte por cancer entre
mulheres em todo o mundo, especialmente nos paises em desenvolvimento. A
infeccdo persistente pelo papilomavirus humano (HPV) é um importante fator de risco
para o desenvolvimento deste cancer. A vacina contra o HPV demonstrou ser
altamente eficaz na prevencao da infeccdo pelos tipos de HPV mais associados ao
cancer cervical. A vacinacdo em massa, especialmente entre adolescentes, é uma
estratégia importante para reduzir a morbimortalidade por esta doenc¢a. No entanto, a
implementacgéo da vacinacao enfrenta desafios sociais e culturais que afetam a sua
aceitacdo e cobertura. Compreender o impacto social da vacina contra o HPV na
prevencao do cancro do colo do Utero e analisar a aceitacdo da vacina, as barreiras a
implementacdo e os beneficios observados para a saude publica.Com base em
buscas nas bases de dados Natural Medicine Library (PUBMED) e Electronic Library
Online (SCIELO), utilizando descritores como vacina contra HPV, cancer cervical,
prevencdo e impacto social (nos Descritores para Ciéncias da Saude (DECYS)).
critérios, artigos cientificos disponiveis adequados para este tema publicados em
portugués, inglés e espanhol durante os Ultimos cinco anos (2019 & 2023) contribuiréo
para nossa analise, seguindo os critérios de exclusao: exclusdes nao relacionadas ao
tema, publicadas fora do periodo de classificacdo. Este estudo tem como objetivo
ampliar a compreensao do impacto social da vacina contra o HPV na prevencao do
cancer do colo do utero e discutir a importancia da vacinacéo e os desafios na sua
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implementacéo. Pretende facilitar o desenvolvimento de estratégias para aumentar a
cobertura vacinal e a sensibilizacdo do publico, fornecendo dados relevantes para
futuras pesquisas e politicas de saude publica. A prevencéo primaria através da
imunizacdo e a prevencdo secundaria por meio do rastreamento com o exame
Papanicolau constituem um sistema eficiente para a reducdo da incidéncia e
mortalidade por cancer de colo de utero. No entanto, a baixa cobertura vacinal, vem
sendo um problema.

Palavras-chave: Vacina contra HPV; Cancer do Colo do Utero; Prevencéo; Impacto
Social.

ABSTRACT: Cervical cancer is one of the leading causes of cancer-related death
among women worldwide, especially in developing countries. Persistent infection with
human papillomavirus (HPV) is a major risk factor for the development of this cancer.
The HPV vaccine has proven to be highly effective in preventing infection with the HPV
types most associated with cervical cancer. Mass vaccination, especially among
adolescents, is an important strategy to reduce morbidity and mortality from this
disease. However, the implementation of vaccination faces social and cultural
challenges that affect its acceptance and coverage. Understanding the social impact
of the HPV vaccine in the prevention of cervical cancer and analyzing vaccine
acceptance, barriers to implementation, and the benefits observed for public health are
key aspects. Based on searches in the Natural Medicine Library (PUBMED) and
Electronic Library Online (SCIELO), using descriptors such as HPV vaccine, cervical
cancer, prevention, and social impact (from the Descriptors for Health Sciences
(DECYS)), scientific articles available in Portuguese, English, and Spanish published in
the last five years (2019 to 2023) will contribute to our analysis, following the exclusion
criteria: exclusions unrelated to the topic, published outside the specified period. This
study aims to broaden the understanding of the social impact of the HPV vaccine in
preventing cervical cancer and to discuss the importance of vaccination and the
challenges in its implementation. It seeks to facilitate the development of strategies to
increase vaccination coverage and public awareness, providing relevant data for future
research and public health policies. Primary prevention through immunization and
secondary prevention through screening with the Pap smear constitute an efficient
system for reducing the incidence and mortality of cervical cancer. However, low
vaccination coverage remains a significant issue.

Keywords: HPV Vaccine; Cervical Cancer; Prevention; Social Impact.
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INTRODUGCAO

O HPV (virus do papiloma humano) é um grupo de mais de 200 virus, dos quais
cerca de 40 tipos podem afetar a regido genital, boca e garganta. Os tipos de HPV
sao classificados em: HPV de baixo risco: Estes tipos podem causar verrugas genitais
e lesdes benignas, mas raramente estdo associados ao cancer. Exemplos incluem os
tipos 6 e 11. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (2021), "a maioria das
infecgbes por HPV € assintomatica e é eliminada pelo sistema imunoldgico”. HPV de
alto risco: Esses tipos estdo associados ao desenvolvimento de cancer,
principalmente o cancer cervical, além de outros canceres. Os tipos 16 e 18 séo
notorios por sua associacdo com cancer cervical e orofaringeo.

A transmissao do HPV é transmitida principalmente por meio de contato sexual.
A CDC (2022) afirma que "a infeccao por HPV pode ocorrer mesmo na auséncia de
sintomas visiveis". Os sintomas a maioria das infec¢des sejam assintomaticos, alguns
tipos podem causar verrugas genitais ou lesdes. O Instituto Nacional de Cancer (INCA,
2023) destaca que "as infeccles persistentes por tipos de alto risco podem levar ao
cancer". O diagnostico pode ser feito através de exames clinicos e testes especificos.
O teste de Papanicolau é uma ferramenta importante para detectar alteracbes
celulares no colo do uUtero que podem ser causadas por HPV. A prevencao da
vacinacdo € uma estratégia de prevencédo crucial. A OMS (2021) enfatiza que "as
vacinas contra o HPV podem prevenir a maioria dos casos de cancer cervical".

Além da transmissdo sexual, existe também a possibilidade de transmisséo
vertical de mée para filho. O HPV pode infectar a pele e as membranas mucosas, e a
maioria das pessoas infectadas geralmente ndo apresenta sintomas. O virus pode
permanecer inativo por meses ou até anos sem mostrar sinais ou sintomas 6bvios, ou
pode apresentar manifestacdes subclinicas. As manifestacdes clinicas do HPV, mais
comuns em gestantes e individuos imunocomprometidos, incluem lesdes em forma de
verrugas genitais ou anais, que variam em tamanho e formato, muitas vezes sao

assintomaticas e podem causar coceira. Lesdes subclinicas também podem ocorrer
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na mesma area, nao causar sintomas obvios e podem ser causadas por ambos 0s
tipos de HPV de baixo quanto de alto risco para o desenvolvimento do cancer. O
papilomavirus humano (HPV) é uma das infec¢cbes sexualmente transmissiveis (IST)
mais comuns em todo o mundo, com cerca de 80% das pessoas sexualmente ativas
sendo infectadas em algum momento de suas vidas (CARVALHO et al., 2019).

O HPV é o principal causador de diversos tipos de cancer, incluindo o cancer
do colo do utero, vagina, anus, vulva, pénis, entre outros. Apesar de ndo haver um
tratamento especifico para a eliminacdo do virus, as vacinas desenvolvidas para
prevencdo tém demonstrado eficacia significativa na reducdo da incidéncia de
doencas associadas ao HPV. Desde o desenvolvimento da primeira vacina contra o
HPV em 2006, na Australia, j& foram aprovados trés tipos de vacinas: a bivalente
Cervarix (contra os tipos 16 e 18), a quadrivalente Gardasil (contra os tipos 6, 11, 16
e 18) e a mais recente, a nonavalente Gardasil 9 (que inclui os tipos 6, 11, 16, 18, 31,
33, 45, 52 e 58) (MOURA; CODECO; LUZ, 2021).

No Brasil, 0 Ministério da Satde incorporou ao Sistema Unico de Sautde (SUS)
a vacina quadrivalente contra o HPV em 2014. Essa vacina protege contra os tipos 6
e 11, que causam verrugas anogenitais, e os tipos 16 e 18, que sdo responsaveis por
lesBes de alto risco, incluindo o cancer do colo do Utero, pénis, anal e oral (INCA,
2022). A estratégia de vacinacdo recomendada pelo Ministério da Saude em 2025
inclui dose Unica em criancas de 9 a 19 anos.

Apesar de a vacina estar amplamente disponivel no SUS, a cobertura vacinal
contra 0 HPV ainda esta além das expectativas do Brasil, com apenas 57% das
meninas e menos de 40% dos meninos elegiveis vacinados. A meta do Ministério da
Saude é vacinar 80% da populacéo elegivel, mas fatores como desinformacéo, baixo
nivel de escolaridade, renda reduzida, poucas campanhas de conscientizacao e
resisténcia familiar tém dificultado o alcance dessa meta (BUTANTAN, 2023).

Estima-se que cerca de 80% da populacdo sexualmente ativa sera infectada
por pelo menos um tipo de HPV em algum momento da vida. A American Cancer
Society (2023) aponta que "a infec¢cdo por HPV é uma das infec¢des sexualmente
transmissiveis mais comuns". O HPV é responsavel por mais de 90% dos casos de
cancer cervical. De acordo com a OMS (2021), "em 2020, aproximadamente 604.000

mulheres foram diagnosticadas com cancer cervical em todo o mundo”.
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O HPV na prevencao do cancer do colo do utero € significativo, especialmente
considerando que esta neoplasia € uma das principais causas de mortalidade entre
mulheres no mundo. A vacinacdo € uma medida preventiva essencial para reduzir a
incidéncia do cancer do colo do utero e outras doencas relacionadas ao HPV,
proporcionando beneficios em termos de saude publica e melhorando a qualidade de
vida das populacfes afetadas. No entanto, para que a vacina contra o HPV alcance
seu potencial pleno, é necesséario um esfor¢co coordenado entre as unidades de salde,
a sociedade e as autoridades publicas, incluindo a realizagdo de campanhas de
educacado e conscientizacdo para incentivar a vacinacao e explicar seus beneficios.
Além disso, a promocédo de exames ginecoldgicos, como o Papanicolau, continua
sendo uma ferramenta importante para a detec¢éo precoce de leses pré-cancerosas.

A compreensdo do impacto social da vacina contra o HPV e o aumento da
cobertura vacinal pode contribuir para a reducdo da incidéncia de canceres
relacionados ao HPV e para o desenvolvimento de estratégias eficazes de saude
publica, voltadas para a prevencao e o controle dessas doencas.

O HPV (Papilomavirus Humano) representa um desafio mundial para a salude
publica, sendo o causador de uma das infeccBes sexualmente transmissiveis (IST)
mais frequentes e também de diversas formas de cancer. Apesar da infeccao pelo
HPV ser, em sua maioria, transitoria e assintomatica, uma pequena parcela de
infecgdes por tipos oncogénicos de alto risco pode resultar no surgimento de lesdes
pré-cancerosas e, eventualmente, em cancer, particularmente o de colo de utero. Este
tipo de cancer é o quarto mais frequente entre as mulheres globalmente e um dos

principais responsaveis por 6bitos em na¢des em desenvolvimento.

METODO

O presente estudo trata-se de uma Revisdo Integrativa da Literatura (RIL), de
suma importancia para a constru¢do de um conhecimento especifico, incentivando o
surgimento de novas teorias, assim como 0 reconhecimento de lacunas e

oportunidades de pesquisa em um determinado assunto (De Sousa; Bezerra; Do
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Egypto, 2023).

Para realizacdo do estudo foram realizadas seis etapas: escolha do tema e
formatacdo da questdo de pesquisa, aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusao,
identificacdo dos estudos pré-selecionados e selecionados, categorizacdo dos
estudos selecionados, discussao dos resultados e apresentacao da revisao ou sintese
do conhecimento.

A primeira etapa consistiu na definicho da tematica com a finalidade de
responder a questao norteadora da pesquisa: “Qual o impacto social da vacina contra
o HPV no céancer do colo do utero?”. A segunda etapa consistiu em buscar a
disponibilidade do tema na literatura cientifica de artigos com os Descritores em
Ciéncias da Saude em inglés “HPV vaccines” AND “Social impact of vaccination”, AND
“‘Epidemiology of cervical cancer” AND “Gynecological cancer” AND “Access to
healthcare and vaccination”, e as bases de dados eleitas foram: 1) Medical Publisher
(PUBMED); 2) Brasil Eletronic Library Online (SCIELO). Na qual, ao total foram
achados 100 estudos.

Na terceira e quarta etapa integraram os critérios de inclusdo com o uso dos
seguintes filtros: artigos completos gratuitos, publicados no periodo de 2014 a 2024,
na lingua portuguesa, inglesa ou espanhol, na qual o total encontrado foram de 20
estudos. Em seguida procedeu-se a avaliacdo dos titulos, excluindo trabalhos
repetidos ou duplicados nas bases de dados, ou que ndo contemplaram a questao
norteadora, restando uma amostragem final de 16 artigos.

RESULTADOS

No quadro abaixo, esta elencados os artigos selecionados para esta pesquisa
bibliografica, sera possivel observar os pontos principais evidenciados pelos autores
a respeito do impacto social da vacina contra o0 HPV no cancer de colo do utero.
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QUADRO 1: Analise da divulgacdo académica sobre o impacto social da vacina contra

o HPV no cancer de colo do utero.

(2020)

cervical: importancia da
vacinacéo

AUTOR/ANO TITULO OBJETIVO MEDOLOGIA

BUENO, Deolinda Analisar a adesdo ao
Marcia Pompeu; DA | Adesdo ao protocolo de ~ Estudo caso-

el N A protocolo de prevencao do
CUNHA, Inara Pereira; | prevencao do cancer de | . ) controle,

, ) cancer de colo do utero .
DE CASTRO | colo do dutero: estudo em mulheres. por meio de | Pesauisa
MENEGHIM, Marcelo. | caso controle P guantitativa
(2023) um estudo caso-controle.
Papiloma Virus Humano | Discutir a importancia da | Revisao

CALUMBY, R.J.N.etal. | (HPV) e neoplasia | vacinagdo contra o HPV | bibliogréfica,

na prevencao de
neoplasias cervicais.

analise de dados
epidemiolégicos

Comprehensive insights

Explorar os avangos no

on American women's

into human Revisao de
apillomavirus (HPV) tratamento € nas | jiteratura
CARDENAS, C. A; an cervical  cancer: abordagens terapéuticas analise ' de
ROSERO, A. D. (2023) ." | para 0 HPV e o cancer .
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. interferem na adeséo de : :
Daniele et al. (2019) . exame de Papanicolau, | entrevistas e
mulheres idosas ao . ~ ~
: analisando a atuacdo da | observacao
exame de Papanicolau .
enfermeira.
DE CARVALHO, Karine | A relacdo entre HPV e gﬂﬁ)sergﬁga um:t()brrzwsag
Faria; COSTA, Liliane | Cancer de Colo de 9 .
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BEZERRA, André Luiz mento: : IS gre P integrativa  de
) de revisdo integrativa | analise e sintese da | .
Dantas; DO EGYPTO, . p ! e literatura
para analise e sintese da | literatura cientifca em | .~ .0
llana Andrade Santos | . S . g cientifica
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: papillomavirus- incidéncia e o impacto dos Estudo . _de
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et al. (2021) . de dados
among women in the | HPV entre as mulheres secundarios
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pacientes con cancer | pacientes com céancer | andlise de dados
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Para no periodo de 2017
a 2020

no estado do Para entre
2017 e 2020.
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Analisar o papel da vacina
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DISCUSSAO

As pesquisas selecionadas abordaram uma variedade de contextos sobre a
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vacina contra o Papilomavirus Humano (HPV) tem se mostrado uma ferramenta
essencial na luta contra o céancer de colo do utero, uma das neoplasias mais
prevalentes entre as mulheres em todo o mundo. O impacto social dessa vacina vai
além da reducéo das taxas de incidéncia da doencga, alcangando também importantes
beneficios em termos de saude publica, acesso ao tratamento e reducdo das
desigualdades. Estudos como os de Moura et al. (2021) e Zardo et al. (2014) destacam
que a vacinagdo contra o HPV nao s6 desempenha um papel crucial na prevencédo do
cancer de colo do utero, mas também tem um efeito direto sobre a redugéo da carga
social e econdmica associada a doenca.

Estudos como os de CALUMBY et al. (2020) e Deshmukh et al. (2021)
demonstram que a vacina contra o HPV tem sido eficaz na redug&o da incidéncia de
canceres cervicais associados ao HPV, com uma diminuicdo significativa das
neoplasias pré-coces e das les6es malignas no colo do Gtero. A vacina, ao prevenir a
infeccdo pelos tipos de HPV mais agressivos (como o tipo 16 e 18), reduz
drasticamente o risco de desenvolvimento do cancer cervical, 0 que resulta em uma
diminuicdo das taxas de mortalidade entre as mulheres, especialmente nas faixas
etarias mais jovens.

No entanto, o impacto da vacinacdo vai além da saude individual, refletindo
diretamente na saude publica. A implementacdo massiva de programas de vacinacao,
como o de Mouréo et al. (2021), tem contribuido para a diminuicdo das disparidades
na prevencao do cancer cervical, proporcionando um acesso mais equitativo a saude,
particularmente em regiées onde o acesso a deteccdo precoce e a tratamentos
preventivos € limitado. A vacinacdo ndo apenas protege as mulheres de futuras
complicacBes, mas também oferece beneficios significativos & sociedade, como a
reducdo dos custos com tratamentos oncologicos e hospitalizacdes.

Além dos beneficios para a saude individual, a vacina contra o HPV tem um
impacto substancial sobre a economia e a carga social. Santos et al. (2023) discutem
como a imunizagcdo contra o HPV pode reduzir significativamente o custo com
tratamentos do cancer cervical, que sdo frequentemente longos e caros. Ao prevenir
o cancer de colo do Utero, a vacina reduz a necessidade de tratamentos invasivos,
como a quimioterapia e a radioterapia, que podem representar um fardo financeiro

para os sistemas de saude publica.
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Esse impacto econdmico € particularmente relevante em paises em
desenvolvimento, como o Brasil, onde o acesso a saude publica e tratamentos
médicos ainda apresenta desafios. O estudo de Ribeiro & Silva (2018) revela que, ao
reduzir a incidéncia de cancer cervical, a vacina permite uma alocacao mais eficiente
de recursos no sistema de saude, beneficiando tanto o sistema de saude publica
guanto os pacientes, que podem ter acesso a tratamentos mais eficazes e menos
ONerosos.

No entanto, o impacto social da vacina contra o0 HPV néo é uniforme e depende
fortemente das estratégias de implementacéo e adeséo a vacinacao. LIU et al. (2023)
e Zardo et al. (2014) enfatizam que, para a vacinacao ser verdadeiramente eficaz na
reducdo do cancer cervical, € necessario garantir que ela seja amplamente acessivel
e que as campanhas de vacinacdo alcancem todos 0s grupos populacionais, sem
discriminacdo de classe social, idade ou local de residéncia. Em muitas areas,
especialmente em comunidades marginalizadas, a vacinacao ainda enfrenta barreiras
significativas, como a falta de conscientizacdo sobre os beneficios da vacina e o
estigma social relacionado ao HPV e ao cancer cervical.

A adeséo a vacina contra o HPV é fundamental para garantir que os beneficios
da imunizacédo sejam alcancados em larga escala. O estudo de Bueno et al. (2023),
gue analisa a adeséo ao protocolo de prevencéo do cancer de colo do Utero, destaca
gue a falta de compreensao sobre o papel do HPV no cancer cervical e a resisténcia
a vacinacao sao desafios importantes a serem superados. Portanto, é essencial que
as campanhas de vacinacdo incluam estratégias educacionais para sensibilizar a
populacdo sobre a importancia da vacina na prevencdo do cancer cervical, além de
promover a desmitificacdo de tabus e estigmas relacionados ao HPV.

Além da prevencéo do cancer de colo do utero, a vacina contra o HPV tem um
impacto positivo na qualidade de vida das mulheres. Ao reduzir a carga de doencas
associadas ao HPV, como lesdes precoces e canceres cervicais, a vacina oferece
uma oportunidade para que as mulheres vivam uma vida mais saudavel e livre de
complicacfes graves. O estudo de Lopez Pelaez et al. (2021), que explora a qualidade
de vida de pacientes com cancer ginecolégico, revela como a prevencdo por meio da
vacina pode prevenir uma série de problemas de saude, incluindo os efeitos

psicologicos e emocionais devastadores que o cancer pode causar.
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Em resumo, o impacto social da vacina contra o HPV no cancer de colo do utero
€ vasto e multifacetado. Ela ndo sO contribui para a reducdo da incidéncia e
mortalidade do cancer cervical, mas também gera beneficios significativos para a
saude publica e economia. Ao reduzir a carga de doencas associadas ao HPV, a
vacina oferece uma oportunidade para melhorar a qualidade de vida das mulheres, ao
mesmo tempo que reduz os custos com tratamentos médicos e hospitalares. No
entanto, para que esses beneficios sejam plenamente alcancados, é crucial superar
as barreiras relacionadas a adesédo a vacina e garantir que ela seja acessivel a todas
as mulheres, independentemente de sua condi¢cdo socioecondémica. A implementacao
de programas de vacinacédo eficazes, juntamente com campanhas educativas, pode
desempenhar um papel fundamental na reducéo das desigualdades e na promogao
da saude publica.

CONCLUSAO

A imunizacdo contra o HPV é uma estratégia fundamental na prevencao do
cancer de colo de atero, mostrando-se eficaz na reducéo das infeccbes persistentes
pelos tipos oncogénicos do virus, especialmente os tipos 16 e 18. No entanto, a
eficacia dessa intervencéo depende da manutencdo de uma cobertura vacinal ampla
e constante, que deve incluir tanto meninas quanto meninos.

Além da vacinacdo, a combinacdo com a prevencdo secundaria, através do
rastreamento regular com o exame Papanicolau, forma um sistema robusto para a
diminuicdo da incidéncia e mortalidade por cancer cervical. Contudo, a baixa cobertura
vacinal e o acesso limitado aos servicos de saude em paises em desenvolvimento
permanecem desafios significativos a serem superados.

Portanto, é imprescindivel assegurar a universalidade do acesso a vacinacao,
incentivar a adesdo ao regime de doses e fortalecer os programas de rastreamento.
Ademais, o desenvolvimento de novas vacinas que oferegcam protegcédo contra uma
gama mais ampla de sorotipos do HPV é crucial para a protecdo da populacdo. Em

suma, a luta contra o cancer de colo de Utero exige um esfor¢o conjunto em vacinacao,
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rastreamento, tratamento e conscientizacao, garantindo assim uma protecao eficaz e
duradoura para toda a comunidade. Essa abordagem integrada € vital para o sucesso

na prevengao e controle do cancer cervical no futuro.
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